
تربیت بدنی وفوق برنامه   از فعالیت ادارهعملکرد  فصلی گزارش   

1401دانشگاه سیستان وبلوچستان در سال    

 

 

 

 

 

 



  و با کارکنان اداره تربیت بدنی وفوق برنامهدیدار معاون دانشجویی 

 جلسه هماهنگی مدیر تربیت بدنی و فوق برنامه با کارکنان 

 

 

 

 

 



 

 اعضاء هیأت علمی و کارکنان خانمبرگزاری کلاس یوگا ویژه 

 

 

 

 



 برگزاری کلاس ایروبیک ویژه کارکنان واعضاء هیأت علمی خانم

 

 

 



 ویژه کارکنان واعضاء هیأت علمی خانم TRXبرگزاری کلاس 

 

 



برگزاری جشنواره قهرمانی فرهنگی ورزشی دانشگاهیان دانشگاههای استان سیستان 

 رمضانو بلوچستان گرامیداشت ماه مبارک 

 



برگزاری جلسه هماهنگی  مسابقات قهرمانی فرهنگی ورزشی دانشگاهیان  

 دانشگاههای استان

نه  خا نانا  رهه ا ورزشیییا دبیر یات زتر تاهه ا نیییییاب هاا نگیییییه ه تان گلییی یأت ورزشیییا دگنهییی اه ه

ه اهیااگد ه اهتان  ن لهاا   دگن لاعت  23 دررگ گ لان هیأت  17 روردین  یه و رو ضور هیأت رئی صورت وبیهار با ح به 

لهاا برگزگر  شتر ضاءگیدر   .کردهان  ضور حدگکثرن گع یه با ح لت آزان دکهر دلاور به عهوگا رئیس هیأت  ن نگ به ریا

 .چارت هیأت و آئین نانه نیابیات نورد بحث و بررلا زرگر گر ت ،گلهاا

 

 



 

 



 دانشگاه سانیپارک پرد یورزش و تندرست ستگاهیافتتاح ا

گییه اه ورزش و تهدرلها پارک پردییاا نجهتع نیکونا دگنه اه لییهاا و بگوچیهاا با حضور ریالت دگنه اه و 

 گردیبتهت گ ههاح شد. ۶نتعا گز نیئولین، کارنهدگا و دگنهجویاا در روز 

 

 

گییه اه ورزش و تهدرلها پارک پردییاا نجهتع نیکونا دگنه اه به هتت گدگره تربیت بدنا و  وق برنانه با حضور 
 گردیبتهت گ ههاح شد. ۶ریالت دگنه اه و نتعا گز گعضان هیات عگتا، کارنهدگا و دگنهجویاا در روز 

ه با هدف پربارتر کردا گوزات  رگغت و گیجاد گییه اه ورزش و تهدرلها پارک پردییاا وگزع در نجهتع نیکونا دگنه ا
 به گرگئه خدنات خوگهد پردگخت. روحیه نهاط در گعضاء هیأت عگتا، کارکهاا و خانوگده نحهرنهاا

بیکهبال، طهاب زنا،  بدنیههوا، لوگرن، دوچرخه دگرت، پرتاب  زبیل گز ورزشا خدنات گییه اه گین در که گلت ذکر زابل 
 شود.تهیس رون نیز و... گرگئه نا

هان گعضان هیأت عگتا و کارکهاا گرگئه خدنات خوگهد به خانوگده 23گلا  2۰گین گییه اه در ناه نبارک رنضاا گز لاعت 
 دگشت.

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



اساتید دانشگاههای شهرشتان  ال جام رمضان کارکنان ومسابقات فوتسبرگزاری 

 زاهدان

 نام رنضاا لگروه بهدن نیابیات  وتیا گنهخابات و نگیه

 

 



 

 



 

 



 ورزشی دانشگاه سیستان و بلوچستان استعداد یابی  بزرگ طرح

  
   

   

 

 



 

 دانشگاه به مناسبت هفته سرای دانشجویی بهکوهنوردی دانشجویان دختر اردوی 

    کوههای کلاته

      

              

    



  

 

 



 مسابقه دوستانه فوتبال به مناسبت ولادت امام رضا)ع( 

 

 

 



 برگزاری همایش یوگا کارکنان به مناسبت ولادت امام رضا)ع(

 

 



یوگا ویژه بانوان )کارکنان و اساتید( دانشگاه های شهرستان ورزش تمرینات برگزاری  

 زاهدان

 



ورزش کارگاه سلامت روان از طریق ورزش همگانی با همکاری هیأت برگزاری 

 همگانی استان

 



 

 

 

 

 



حضور پرشور و نشاط دانشجویان در مجموعه های ورزشی دانشگاه با حضوری شدن 

 دانشجویان

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



برگزاری چهارمین اردوی آمادگی تیم ملی کشتی فرنگی نوجوانان در دانشگاه 

 وبلوچستانسیستان 

 



 

 



حضور جمعی با دانشجویان بین الملل المپیاد ورزشی  اولین  برگزاری جلسه هماهنگی

 دانشجویاناز نمایندگان 

 

 

 



 

مربیان تیم های با حضور  قهرمانیالمپیاد ورزشی  پانزدهمینبرگزاری جلسه هماهنگی 

 حاضر در المپیاد

 
 

 



 

 

عقد قرارداد اجاره سالن های ورزشی زیر مجموعه دانشگاه با ارگان های خصوصی 

 خارج از دانشگاه  سیستان و بلوچستان 

نجتوعه ورزشا شتید نعین، لالن هان چهد نهظوره ، نصهوعا دگنه اه بتتن و زنین چتن 22لالن هان نجتوعه ورزشا

 نتهدلالالن بدا لازن لالن کوثر، لالن دبیرلهاا،  گلهخر، 

 

 

 

 

 



 کارهای عمرانی

 بهمن 22 ورزشی  باز سازی و رنگ آمیزی دو تا از   اتاق های اداری مجموعه

 

 



 

 

 



 یورزش ها ادیالمپ پنجمین  جهت حضور در یجلسات هماهنگ یجلسه از سر نیسوم

روز سه شنبه  اد،یمحترم حاضر در المپ انیکشور با حضور مرب انیدانشجو یهمگان

 24/3/401مورخه 

 

 

 



کارگاه آموزشی توسعه ورزش فریزبی با همکاری هیأت ورزش های برگزاری 

 بلوچستان )کمیته فریزبی( همگانی استان سیستان و

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 اساتید  کلاس های ورزشی طرح اوقات فراغت فرزندان  کارکنان و برگزاری 

 

 



 

 

 



 
 گدگره تربیت بدنا و  وق برنانه دگنه اه


