
 

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                     

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
 امید آفرینی و همدلی در پسا کرونا  42/4/1241  شنبه 1

 دانشجوئی :

 ی و گفتگو با دانشجویان دانشگاه از سراهای دانشجوئسازمانی بازدید های دوره ای معاونین و مدیران -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ایاب و ذهاب جهت رفاه دانشجویانبرقراری سرویس  -2

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 ک شدن پذیرش موج دوم دانشجویان  آماده سازی مجدد سراها با نزدی -3

 

 

 دانشجوئی به مناسبت هفته سراها  برگزاری جلسه حوزه معاونت -2

 

 

 

 

 

 

 

  ورزشی :

 راه اندازی ایستگاه ورزش و تندرستی پارک پردیسان دانشگاه -1

 

 

 

 
 



 فرهنگی :

 بازدید مدیر فرهنگی و معاون مدیر از خوابگاه ها -1 

 سلامت بهداشت :

 وجسم  دانشجویان )دانشجویان دختر و پسر داخل  خوابگاه ( استقرار غرفه های ایستگاه سلامت روان -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                     

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
 نشاط ، ورزش و تندرستی   45/4/1241  شنبهیک 4

 دانشجوئی :

 بازدید مدیران سازمانی به مناسبت هفته سراها -1

 

 

 

 ورزشی :

 برگزاری مسابقات روپایی در محوطه خوابگاههای رضوان -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فرهنگی :

 کندسیستان و بلوچستان برگزار می واحد خواهران بسیج دانشجویی دانشگاه -1

 

 
 سلامت بهداشت :

  برگزاری مسابقات ایده برتر در ایجاد نشاط در خوابگاه -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                     

 "سلامت جمعی خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
 تنوع فرهنگی و مشارکت اجتماعی    46/4/1241 دوشنبه 4

 دانشجوئی :

  نظافت ومرتب کردن نمازخانه هاو  ابلوت نصب -1

 

 

 

 

 

 

 
 

 بلوهای سراها با نام گذاری جدید تانصب -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هفته خوابگاه توسط دانشجویان رشته نقاشینقاشی دیواری در سراها به مناسبت -3

 

 

 

 

 

 

 

 



 : ورزشی  

   برگزاری کارگاه آموزشی -1
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 فرهنگی :

 دوره آفلاین ده روزه گام تمدن ساز-1

 

 

 

 

 کارگاه مجازی تجزیه و ترکیب -4

 

 

 

 

 

 

 

 سلامت بهداشت :

 آشنایی و ارتباط اعضای کانون همیاران سلامت و روان با سایر دانشجویان   -1 

 

 

 



                  

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                   

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
 بهداشت ، سلامت جمعی و تغذیه سالم     47/4/1241 سه شنبه  4

 دانشجوئی :

 نصب توری پنجره اتاق ها ) سراها(-1

 

 

 

 

 

 

 

 

  اجرای مجدد عملیات سم پاشی و مه پاشی در هفته خوابگاه ها -4

 

 

 

 

 

 

 

 ورزشی :

  ورزش همگانیبرگزاری کارگاه آموزشی سلامت روان از طریق  -1
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 فرهنگی :

 به مناسبت شهادت امیرالمومنین علی علیه السلام ی زمان امام علی)ع(وبینار تبیین جامعه -1 
 

 
 سلامت بهداشت :

 هنر  آموزش خلاقیت و ایده جهت زیبا سازی و طراحی فضای با نشاط اتاق های دانشجویان توسط دانشجویان -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ماشین سیار انتقال خون در دانشگاه به مناسبت هفته خوابگاه هااستقرار -4

 

 

 

 

 

 

 



 

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                     

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
 مشارکت خیرین و خوابگاه سازی  48/4/1241 شنبه  چهار 4

 

 ورزشی :

 درمحوطه خوابگاههای حجاب  دانشگاه برگزاری مسابقات دومینو -1
 

 

 

 فرهنگی :

 سخنرانی رصد آسمان، کانون نجوم-1

 

 
 

 

 

 

 

 سلامت بهداشت :

  سرپرستان خوابگاه برگزاری کارگاه های آموزشی ارتباط موثر با دانشجویان خاص و دشوار ویژه-1

 

 



 

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                     

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
      اوقات فراغت خودباوری و خود سازی  49/4/1241 پنجشنبه 4

 

 ورزشی :

 برگزاری مسابقات مچ اندازی در سالن بدنسازی شماره یک دانشگاه -1

 

 فرهنگی :

 مسابقه به مناسبت هفته خوابگاه ها توسط انجمن های علمی -1
 

 

 

 

 

 سلامت بهداشت :

 مسائل و دغدغه های دانشجوئینشست صمیمانه مشاور با دانشجویان در خوابگاه و بررسی   -1

 

 

 

 

 



 

 دانشگاه سیستان و بلوچستان  – هفته خوابگاه های دانشجوئی                   

 "خوابگاه دانشجوئی ، مشارکت اجتماعی و سلامت جمعی "                   

 عنوان برنامه تاریخ ایام هفته  ردیف
      ایرانی  –مهارت محوری و سبک زندگی اسلامی  34/4/1241 جمعه 4

 

 ورزشی :

 برگزاری مسابقات طناب زنی و مچ اندازی درمحوطه خوابگاههای حجاب  دانشگاه-1

 
 

 

 

 


