بسم الله الرحمان الرحیم
إِنَّ الشَّيْطَانَ لَكُمْ عَدُوٌّ فَاتَّخِذُوهُ عَدُوًّا إِنَّمَا يَدْعُو حِزْبَهُ لِيَكُونُوا مِنْ أَصْحَابِ السَّعِيرِ (فاطر /6)
بی تردید شیطان، دشمن شماست، پس او را دشمن خود بگیرید. [او] گروهش را فقط [به این سبب به فسق و فجور] دعوت می کند که اهل آتش سوزان گردند.
موضوع کلی: راههای موفقیت 
موضوع جزیی: شناخت موانع لذت و شادی
[bookmark: _GoBack]پیش از اینکه موانع رسیدن به حال خوب را بگوییم این نکته را مد نظر داشته باشیم که انسانها ذاتا لذت طلب و سعادت گرا و کمال طلب آفریده شده اند (بماند که هر شخصی لذت را در یک هدف میبیند مثلا یکی سعادت را در ثروت یکی در زیبایی یکی در علمئ و ...) و کل زندگی را بر اساس این هدف برنامه ریزی می کنند و اگر مانعی نباشد از دستیابی به کمال و لذت حتما آن را انجام میدهند مثلا اگر من بدانم درب سازمان مرکزی 100 میلیون پول حلال و طیب می دهند حتما حرکت می کنم برای رسیدن به آن (البته بسته به اینکه من چه چیز را لذت می دانم) چه چیز مانع رفتن من می شود؟ دو چیز امکان دارد یک جهل به اینکه این اتفاق رخ داده یا می دانم در آن لحظه غفلت ایجاد شود و من فراموش کنم الان زمان کم است بایستی بروم به آن پول برسم بعد از این نکته مساله مهم اینست ما از کودکی به ما یاد داده اند که کمال و لذت نهایی حس حضور خداوند به عنوان رب (مدیر زندگی من در زندگی) است حالا چه می شود که این هدف در زندگی و برنامه ریزیهای من کمرنگ می شود دو عامل مهم که به عنوان ابزار شیطان معرفی شده این اتفاق تلخ را رقم می زند: اول جهل نسبت به (هدف نهایی، مسیر دستیابی به هدف، موانع)و دوم غفلت اگر بدانیم که هدف نهایی حس حضور خداست غفلت ایجاد می کند. تمام ابزار شیطان در این عالم هستی همین دو چیز است.  لذا آدم با شعور و فهیم همیشه در طول زندگی ساعاتی را برای شناخت هدف زندگی (خداوند) و (توحید یافتگی درونی و خصوصیات و شرائط ارتباط با خداوند و موانع آن) می گذارد و اگر شناخت هرچه دور و بر اوست را جوری چیدمان و مدیریت می کند که از هدف غافل نشود مثلا مستحب است انسان میز کارش را به سمت قبله بگذارد و بقیه نمادها در زندگی بایستی هدف را نشان دهند و الا انسان مبتلا به غفلت از هدف می گردد.  

ای خدا بنمای تو هر ساعتی / خویش را از چشم ما در حالتی

