نام درس : تجزیه و تحلیل حرکات ورزشی
مدرس : دکتر احمد شهدادی
تعداد واحد : 2 واحد
مقطع : کارشناسی علوم ورزشی
نیمسال دوم  هر سال تحصیلی 
محل تشکیل کلاس : گروه علوم ورزشی 

دروس پیش نیاز : بیومکانیک ورزشی
مقدمه :کلیه دانشجویان رشته کار شناسی علوم ورزشی باید تجزیه تحلیل حرکات ورزشی را بدانند.
هدف کلی : کلیه دانشجویان رشته کار شناسی علوم ورزشی باید تجزیه تحلیل حرکات ورزشی را بدانند.

اهداف ویژه :

دانشجویان پس ازگذرانیدن این درس قادرخواهند بود:

1- دانشجویان باید اهداف تجزیه و تحلیل حرکت را بدانند. 
2- کاربرد تجزیه و تحلیل حرکت را در ورزش بدانند.
3- تجزیه و تحلیل کمی حرکت را بدانند. 
4- تجزیه و تحلیل کیفی حرکت را بدانند. 
5- سخت افزار تجزیه و تحلیل حرکت را بدانند.
6- نرم افزار تجزیه و تحلیل حرکت را بدانند. 
7- کاربرد سخت افزار تجزیه و تحلیل حرکت را بدانند. 
8- کاربردنرم افزار تجزیه و تحلیل حرکت را بدانند. 
9- یک حرکت ورزشی را بتوانند تجزیه وتحلیل کنند. 
10- تجزیه وتحلیل را بتوانند گزارش کنند. 
روش تدریس :

در مبحث تئوری روش تدریس سخنرانی با استفاده از پاورپوینت و ویدئو پروژکتور می باشد .

نحوه امتحان و ارزشیابی :

· امتحان گزارش تحلیل حرکت:
4 نمره
· سؤالات بصورت 4 گزینه ای – سؤالات با پاسخ کوتاه و سؤالات جای خالی خواهدبود.
· امتحان پایان ترم 16 نمره
مبانی امتحان :
· مدمات بیومکانیک جمشید آریایی.
· مقدمات بیومکانیک حیدر صادقی.
· جزوات بیومکانیک استاد
دانشكده علوم تربیتی و روانشناسی
گروه علوم ورزشی
برنامه زمانبندي و اجراي طرح درس
سال تحصيلي :هر سال نیم سال اول
اسم درس : مقدمات بیومکانیک حرکت

رشته :کار شناسی
علوم ورزشی
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