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  دانشگاه سیستان و بلوچستان

   گروه علوم ورزشی

  (Course Plan)طرح درس ترمی 

  

فیزیولوژي دستگاه عصبی :به فارسی درس عنوان  

Neurophysiology یعنوان درس به انگلیس :  

      ارشد کارشناسی مقطع:

  2   تعداد واحد:

	 ترم جاري تحصیلی): لسازمان برگزاري (نیم 	

  طبق برنامۀ تنظیمی :ه درسکان ارائزمان و م

  دقیقه 90 مدت کلاس:

  ویدیوپروژکتوراینترنت، وتر، مپیکا موزشی:آ اتامکان

 
  : ویژههدف ا

  ملکرد سلول عصبیو مبناي ع ویژگی هابا آشنائی 

 آشنایی با ساختار و عملکرد بخش هاي مختلف دستگاه عصبی مرکزي و محیطی (حسی و حرکتی( 

 ورزشیز آسیب هاي عصبی ناشی ا آشنایی با بیماري  

  

  :ا سرفصل هامباحث ی

 اسلول عصبی و سیناپس و مبناي الکتروفیزیولوژیک فعالیت انه 

 مروري بر ساختار (آناتومی) دستگاه عصبی محیطی و مرکزي 

 لامسه، درد، دهلیزي و ...)سیستم حسی و مکانیسم پایه عمل ان (حس هاي پیکري ، 

 نخاعیهاي  و بازتاب اعمال حرکتی نخاع 

 قاعده ايه هاي رمی (قشر حرکتی) و خارج هرمی هستمعرفی ساختار و عملکرد و مراکز حرکتی ه ،

 ه مغزساق

 معرفی ساختار و عملکرد مخچه و سیستم تعادل 

  ري هاي دستگاه عصبی حرکتیبا مهمترین بیماآشنایی 

 مهمترین آسیب هاي دستگاه عصبی در ورزش آشنایی با 

 العه و مداخله در عملکرد دستگاه عصبیمط روش هاي آشنایی با 

  

  :ا و هدفو یادگیري متناسب با محتوي تدریس راهبردها

  د.و نیز ارایه پروژه از طرف دانشجو صورت می گیرروش یاددهی عموما توسط مدرس کلاس 



 
 

 

  راهبردهاي پیشنهادي ارزشیابی:

  :درصد 40فعالیت هاي کلاسی در طول نیم سال 

  :درصد 60آزمون پایان نیم سال  

 

ئه:، تجهیزات و امکانات مورد نیاز براي اراملزومات  

 سیستم رایانه اي متصل به اینترنت به همراه ویدیو پروژکتور

 
  مقررات درس و انتظارات از دانشجویان:

ه شده را درك و ارائ مطرحتمرینات  ، جلسۀ از کلاس مطالعه داشته قبل از هررود از دانشجویان انتظار می 

 نموده و انجام دهند.
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