
 کارورزی 

 

 علوم ورزشی :رشته کارشناسی دوره

 ساعت  2 جلسه هر

 شرکت در کلاس های مختلف در طول هفته :کلاس برگزاری مدت و زمان

 جلسه 32 :کلاس جلسات تعداد

 اهداف:

و اداره کلاس های فعالیت بدنی مرتبط با تندرستی به عنوان  روش برنامه ریزیاشنایی دانشجویان با 

 درس دستیارو نوشتن طرح

 

 سرفصل ها

 دانشجو تحت نظر استاد در یکی از کلاس های فعالیت بدنی و تندرستی شرکت می کند.

 تهیه گزارش از مشهدات

 نوشتن طرح درس

 اداره کردن کلاس 

 اموزش یک مهارت در کلاس

 

 

 

 :دانشجو ارزیابی نحوه

 نمره 5اداره کلاس  و توانایی مدیریت و قدرت 

 نمره 5نوشتن طرح درس 

 اخلاق و برخورد مناسب به عنوان استاد در کلاس ها

 حضور فعال در کلاس ها

 


