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 اهداف :

آشنائی با اصول برنامه ریزی در آموزش واستانداردهای آموزش تربیت بدنی وشناخت برنامه مبتنی بر -

 پیشرفت 

 سرفصل :

 ) مفاهیم و کلیات )مقدمه ای بر تدوین برنامه استاندارد 

  ساخت برنامه کیفی تربیت بدنی 

  ارزیابی تدوین برنامه تربیت بدنی 

  آموزش برای دانش آموزان 

  موضوعات ضروری برای مدل های برنامه ریزی 

  رویکرد موضوع مهارت 

  آموزش چالش زا درتربیت بدنی 

  آموزش خارج از کلاس 

   آموزش بازی برای یادگیری 

 منابع :

 طرح و برنامه ریزی درسی در تربیت بدنی وعلوم ورزشی تالیف : دکتر سید امیر احمد مظفری 

 


