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جلسۀ اول:   تعریف موضوع درس، بیان اهداف و ضرورت درس، معرفی منابع اصلی و فرعی درس، روش کار، درخواست ارائه پیشنهادات دانشجویان
جلسۀ دوم:   بحث و بررسی دربارۀ مقدمۀ کتاب مفلس کیمیا فروش ( انوری ) همۀ دانشجویان که قبلاً آن را مطالعه کرده اند در بحث سهیم هستند و استاد نظر آنان را اصلاح می کند و به سؤالات پاسخ می دهد.
جلسۀ سوم:  ادامۀ بحث، طرح سؤالات احتمالی و پاسخ و جمع بندی مطالب، پاسخ به سؤالات کتبی
جلسۀ چهارم:  بحث و بررسی مقدمۀ کتاب تازیانه های سلوک ( سنایی )، نقد و بررسی با مقدمات استاد شروع می شود و با پرسش و پاسخ دانشجویان ادامه می یابد ( دانشجویان در فاصلۀ هفته، کتاب را مطالعه کرده اند )
جلسۀ پنجم: ادامۀ بحث جلسۀ پیش و نقد و تحلیل 10 قصیدۀ سنایی غزنوی و رفع اشکالات دانشجویان
جلسۀ ششم: طرح سؤالات احتمالی و پاسخ های لازم از سوی استاد و پاسخ دانشجویان به سؤالات کتبی
جلسۀ هفتم: نقد و تحلیل مقدمۀ کتاب منطق الطیر و بحث در مورد سابقۀ رساله الطیر نویسی، جایگاه و سابقۀ سیمرغ در متون اوستایی، پهلوی، شاهنامه و متون عرفانی
جلسۀ هشتم:بحث و گفتگو در مورد شخصیت شیخ صنعان وسابقۀ تاریخی وجود چنین شخصیتی، جایگاه او در عرفان عطار، پیام روایت عطار و ارتباط آن با وادی های طلب در منطق الطیر 
جلسۀ نهم:  گفتگو و پرسش و پاسخ در مورد حافظ، مقولۀ رندی در شعر حافظ، اسطوره وارگی شعر او، ایهام و زبان طنز و ساخت آن.
جلسۀ دهم:  ادامۀ بحث، طرح تأثیرپذیری حافظ از دیگران، خلاقیت های او، جایگاه جهانی او، بهترین آثاری که در مورد حافظ و شعر او نوشته شده، قدیمی ترین و بهترین شرح هایی که در داخل و خارج بر شعر او نوشته شده، تأثیرپذیری و استقبال دیگران از شعر حافظ
جلسۀ یازدهم: بحث و گفتگو در خصوص شاعران معاصر، جریان شناسی شعر معاصر ایران، نیما، پدر شعر معاصر ایران.
جلسۀ دوازدهم:  ادامۀ بحث و نقد و بررسی آثار نیما، جایگاه زبانی او، میزان موفقیت وی، نقد و تحلیل شعر مرغ آمین.
جلسۀ سیزدهم: ادامۀ بررسی شعر نیما، پرسش و پاسخ به سؤالات، امتحان کتبی
جلسۀ چهاردهم: نقد و بررسی شعر احمد شاملو، مهدی اخوان ثالث، فروغ فرخزاد، سهراب سپهری و پاسخ های لازم به پرسش های دانشجویان
جلسۀ پانزدهم: ادامۀ بحث و گفتگو، طرح سؤالات احتمالی، پاسخ بدان ها و برگزاری امتحان کتبی
جلسۀ شانزدهم:  بحث و گفتگو در مورد جلال الدین مولوی و شعر او، نقد و تحلیل داستان هایی تمثیلی از دفتر سوم مثنوی
جلسۀ هفدهم:  ادامۀ نقد و تحلیل قصه هایی از دفتر سوم مثنوی، سؤال و جواب های دانشجویان و استاد، جمع بندی مطالب
جلسۀ هجدهم: امتحان پایان ترم از دفتر سوم مثنوی و چند فصل از کتاب مولانا دیروز تا امروز، شرق تا غرب از فرانکلین لوئیس ترجمۀ حسن لاهوتی.
