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پایان نامه ها
1 - مقایسه سطح سلامت عمومی بین دانشجویان علوم انسانی و علوم پایه

مهلا پوراكبری, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 1403-1402

2 - مقایسه سبکهای مقابله ای بین دانشجویان علوم انسانی و مهندسی
زهرا شهركی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 1403-1402

3 - مقایسه سطح سلامت عمومی در دوگروه دانش آموزان درگیر با كنکور با دانش آموزان عادی
هدی جاوید, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی1401

4 - رابطه سبك های مقابله با استرس با كیفیت زندگی در دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان
محمد مزارزهی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

5 - بررسی
مسعود تیموری, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

6 - بررسی
فاطمه حسن پور, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

7 - بررسی
بشری رضوی نشاط, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

8 - بررسی
نوید بلوچ لاشاری, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

9 - بررسی
علی پركی كلوكانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

10 - بررسی
عبدالواحد دستگردی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

11 - بررسی
امیر صفرزاده, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99
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12 - بررسی
حسین غمشادزهی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

13 - بررسی
امیررضا حاجی حسینی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

14 - بررسی
محبوبه شیخ, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

15 - بررسی
اكرم میرزائی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

16 - بررسی
آسیه بای رودی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

17 - بررسی
عاطفه هراتی جانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی95-96

18 - پروژه
محمدعلی میرشکاری, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی95-94

19 - پروژه
مراد نیك سرشت, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی95-94

20 - پروژه
اسماعیل رنجبردهانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی95-94

21 - بررسی
مسلم چمن افروز, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی95-94

22 - بررسی
اسماعیل رنجبردهانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی95-94

23 - بررسی
اسما سالاری, [فرهاد كهرازئی]
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نیمسال اول سال تحصیلی95-94

24 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
فریبا فقیهی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی93-94

25 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
نیلوفر غلامی پور, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

26 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
یوسف لله زائی مقدم, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

27 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
فریبا هاشمی راد, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

28 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
مرتضی همت پژوه, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

29 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
سیدجواد یامی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

30 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
یحیی جنگی زاده, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

31 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
مینا بشام نارویی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

32 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
نرگس پودینه, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

33 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
زهراسادات طاجانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

34 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
حدیث لطیف زاده, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

35 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
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نگین ملك نیا, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

36 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
ابراهیم تقوی زاده, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

37 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
حمید جاوسه گرگیج, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

38 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
آمنه حسن زهی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

39 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
پروانه سپاهی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

40 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
محمدرفیق سعیدیان, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

41 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
حسینعلی عابدكهخا, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91

42 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
فرزانه ندرت زهی ناهوك, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 90-91
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پایان نامه های تحصیلات تکمیلی
1 - نقش خود نظم دهی تحصیلی در كاهش میزان اهمال كاری تحصیلی دانش آموزان مقطع متوسطه دوم با

میانجی گری سبك مدیریت كلاس
مجید بابائی پشته ئی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

2 - پیش بینی میزان مقبولیت اجتماعی بر اساس خودارزشمندی و مهارت های ارتباطی با نقش میانجی انگیزه
پیشرفت در كاركنان بیمه ایران

كتایون السادات مهرابی, [فرهاد كهرازئی, مهرداد مظاهری دشت ارژندی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

3 - اثربخشی آموزش ذهن آگاهی بر خودكارآمدی وكاركرد انطباقی و اجتماعی در دختران بی سرپرست و
بدسرپرست سازمان بهزیستی سیرجان

مهرناز محمودآبادی, [فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی, مسعود رستمی, ناصر ناستی زائی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

4 - نقش مهارت های حل مساله در راهبردهای یادگیری خود تنظیمی و مهارت های خود مقابله ای در
دانش آموزان

بتول ایزدپناه محمدابادی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

5 - نقش هیجانات تحصیلی و بهزیستی مدرسه در یادگیری خودتنظیمی و تعلل ورزی  تحصیلی دانش
آموزان

افسانه ده مرده, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

6 - اثر بخشی آموزش از طریق سفال  بر كاهش نشانه های اضطراب و مشکلات  رفتاری وهیجانی كودكان
بد سرپرست

خدیجه جهانگیرزهی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

7 - رابطه جوعاطفی خانواده باقلدری واختلالات رفتاری در دانش اموزان دوره متوسطه اول
زهره بدیهیان نجف ابادی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

8 - نقش سبك های هویت در نارسایی هیجانی و آمادگی در اعتیاد نوجوانان
زهرا ایلانی فرد, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

9 - ارابطه صمیمیت جنسی و احساس تنهایی با پریشانی روانشناختی در دانشجویان
سما سلیمانی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00
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10 - رابطه جو عاطفی خانواده با مسئولیت پذیری و كمال گرایی تحصیلی در دانش آموزان مقطع متوسطه
دوم

فاطمه ناروئی, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]
نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

11 - تاثیر آموزش تئوری انتخاب برخودنظم دهی تحصیلی و كاهش نشانه های پرخاشگری دانش آموزان با
افت تحصیلی

اسیه دامنی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

12 - نقش شیوه های مقابله با استرس و اسنادهای علی در پیشرفت تحصیلی دانشکده علوم پزشکی ایرانشهر
عبدالرحمن انصاری صدر, [محمود شیرازی, ثنا نوری مقدم, فرهاد كهرازئی, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی98-99

13 - رابطه استفاده هرزه نگاری  با دلزدگی  زناشوئی  و طلاق عاطفی  در  زنان متاهل
محبوبه مقبلی نسب, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی98-99

14 - رابطه سازگاری در ازدواج با دلزدگی زناشویی و نگرش به خیانت در زنان متاهل شهرستان سیرجان
الهه مهرابیان پاریزی, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی98-99

15 - نقش احساس حقارت وتاب آوری در افکار خودكشی دانش آموزان مقطع متوسطه دوم شهرستان
چابهار

یونس بلوچی, [بهمن كردتمینی, علی عرب, فرهاد كهرازئی, علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

16 - نقش بهشیاری در ورزش در پیش بینی انگیزه و خودنظم دهی ورزشی در شناگران حرفه ای زن
شهرستان زاهدان

نسترن كاویانی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

17 - اثر بخشی آموزش مهارت های زندگی بر كیفیت زندگی ، هوش هیجانی و مکانیزم های دفاعی در
بیماران قلبی

ابراهیم بهادرخان, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

18 - رابطه هرزه نگاری اینترنتی با خودارضایی در بین دانشجویان دانشگاه پیام نور مركز میناب
محمد پیردایه, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

19 - نقش فراهیجان در خودداری از تحقق میل تحصیلی و تحمل پریشانی در دانش آموزان
هیمن اسکندری, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 97-98

20 - نقش استفاده آسیب زا از تلفن همراه در حافظه روزمره و فرسودگی تحصیلی دانشجویان
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هاجر سپهرم, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 96-97

21 - نقش واسطه ای راهبردهای نظم جویی شناختی هیجان در رابطه تئوری ذهن و هیجانات منفی
كبری افشار, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

22 - اثربخشی ایمن سازی در مقابل استرس بر كنترل عواطف و اضطراب بالینی در كادر درمانی بخش
اعصاب و روان بیمارستانها

عاطفه كیانی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

23 - اثربخشی مداخلات درمان شناختی مبتنی بر ذهن آگاهی برخودكارآمدی درد،پاسخ به استرس و
كیفیت  زندگی  بیماران مبتلا به سندروم روده تحریك پذیر

فاطمه یحیی پور, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

24 - نقش سبك های هویت و ویژگی های شخصیتی در خودتنظیمی دانش آموزان دختر تیزهوش مقطع
متوسطه دوم شهرستان زاهدان

طاهره مهدوی زاهد, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 95-96

25 - اثربخشی رفتار درمانگری شناختی در خودكارآمدی درد و تحمل پریشانی بین بیماران تالاسمی ماژور
شادی نوروزی مقدم, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی95-96

26 - رابطه نگرش مراقبت از بیمار در حال مرگ با اضطراب بالینی و كیفیت خواب پرستاران شهرستان
زاهدان

حمیده شهری, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی95-96

27 - اثربخشی رفتار درمانگری شناختی  بر كنار آمدن با بیماری فرزند و تحمل پریشانی در والدین بیماران
تالاسمی ماژور

بنفشه ضیایی چمگردانی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی95-94

28 - نقش تجارب معنوی روزانه و شوخ طبعی در امید به زندگی و رشد پس از آسیب درافراد دچار سرطان
امیر كرمی, [فرهاد كهرازئی, علی عرب]

نیمسال اول سال تحصیلی95-94

29 - اثربخشی رفتار درمان گری شناختی بر مولفه های اضطراب و كیفیت زندگی در بیماران تالاسمی نوع
ماژور

سحر هاشم زهی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی95-94
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30 - مقایسه عزت نفس،خودباوری و سلامت عمومی دانش آموزان و دانشجویان تحت پوشش كمیته امداد
و عادی

بهروز دهواری, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]
نیمسال اول سال تحصیلی95-94

31 - پیش بینی رضایت شغلی براساس مولفه های دلبستگی وسازگاری زناشویی در بین كاركنان دانشگاه
علوم پزشکی زاهدان

طیبه پاكدل, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

32 - مقایسه واكنش های روانشناختی ،تیپ های شخصیتی و سبك های مقابله با تنیدگی (استرس)در بیماران
مبتلا به برگشت اسید معده و افراد عادی

زهرا بخشی پور كشکوئیه, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

33 - مقایسه باورهای دینی ، بنیان های اخلاقی ، و مکانیسم های دفاعی در دو گروه (مجرمین جرایم اخلاقی
و افراد عادی ) در مشهد "

سیدمرتضی خطیبی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

34 - رابطه نگرش فرزند به والدین وسبك های فرزند پروری با خود ارزنده سازی در آزمون های ترسیمی
كودكان

خدیجه خویینی, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

35 - اثر بخشی درمان مبتنی بر روانشناسی مثبت نگر در بهبود سبك های مقابله ای وكاهش درد در بیماران
دچار درد مزمن

مریم كدیور, [فرهاد كهرازئی, زهرا نیك منش]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

36 - نقش رفتار جرات مندانه در خود كنترلی و خود تاب آوری در بین زنان معتاد
زهرا چشمه سنگی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی93-94

37 - رابطه ویژگی های شخصیتی با انگیزه ورزش و هویت ورزشی در میان كاراته كاران شهرستان زاهدان
امین رزق جو, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

38 - رابطه بخشایش و نگرشهای مذهبی بامیزان رضایتمندی زناشویی در خانواده های چند همسری و تك
همسری

یعغوب براهویی یاگزی, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

39 - نقش تیپ های شخصیتی در رفتار های پرخطر و خود پنداره دانش آموزان
رویا صمدی پور, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
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نیمسال اول سال تحصیلی93-94

40 - رابطه عملکرد خانواده با میزان تاب آوری و استرس در خانواده های دارای كودكان كم توان ذهنی
هائز كردی تودزیل, [فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی93-94

41 - بررسی نقش استرس شغلی در بهزیستی روانشناختی  ودرگیری شغلی (مشاركت كاری معلمان )معلمان
ابتدای دخترانه ناحیه 2 شهر زاهدان

صغری راهواره, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

42 - رابطه سیستم های فعال سازی و بازداری رفتاری و ویژگی های شخصیت با باورهای غیر منطقی در
گرایش به مواد

بشیر رهنما, [فرهاد كهرازئی]
نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

43 - رابطه جهت گیری زندگی با خود كارآمدی وكنترل عواططف در میان دانشجویان دانشگاه سیستان
وبلوچستان

محبوبه اردیش, [فرهاد كهرازئی, باقر كرد]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

44 - مقایسه معنویت ،سبك های مقابله ایومیزان خود تاب آوری در افراددارای سابقه سو مصرف الکل
وافراددچار سومصرف الکل

توران برهانی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

45 -  مقایسه ای منبع كنترل ، راهبردهای مقابله با هیجان و بهزیستی روان شناختی بین پدران و مادران
كودكان معلول

منا اكاتی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

46 - رابطه بین ویژگی های شخصیتی و معنویت با كیفیت زندگی در همسران افراد معلول
مهدیه توكلی كوه جهری, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

47 - اثر بخشی قصه درمانی در ارتقا سطح سلامت عمومی كودكان بی سر پرست
سحر جمشیدی گوهرریزی, [فرهاد كهرازئی, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

48 - رابطه احساس غربت با احساس تنهایی و گرایش به تعامل با غیر هم جنس در دانشجویان غیر بومی
ساكن در خوابگاههای دانشگاه سیستان و بلوچستان

صفورا خوشدل دریاسری, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

49 - رابطه نشانه ها
زینب راهدار, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
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50 - یررسی رابطه
سپیده اربابی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

51 - ارتباط میان
نرگس بامدی, [فرهاد كهرازئی, بهمن كردتمینی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

52 - ممتالابیی
طاهره میرشکار, [فرهاد كهرازئی, علی عرب]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

53 - بررسی اثر بخشی آموزش مهارتهای حل مسئله در بهبود سبکهای مقابله ای ،آمادگی برای تغییرو
اشتیاق برای درمان و پیشگیری از عود در معتادین مراجعه كننده به مراكز ترك اعتیاد شهرستان خاش

ملیحه شمشیری, [فرهاد كهرازئی, مسعود رستمی]
نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

54 - بررسی تاثیر خود كار آمدی ، حمایت اجتماعی و عاطفه مثبت در پیشگیری از عود اعتیاد
محمدحسین بلوچی, [زهرا نیك منش, فرهاد كهرازئی]

نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

55 - ارتباط بین پیوندوالدینی و تجربه كودك آزاری با طرحواره های ناسازگار اولیه در بین زندانیان شهر
زاهدان

محمد جان ابادی, [بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی]
نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

56 - بتلانتام
 , [فرهاد كهرازئی]
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مقالات بین المللی

1404
1 - بررسی نقش ایماگوتراپی بر بهبود الگوهای ارتباطی زوجین در زنان متاهل متقاضی طلاق در تهران

نگین زینلی عراقی, فرهاد كهرازئی, سوفیا خانقاهی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 68 از صفحه: 191 تا صفحه: 198

2 - اثربخشی پروتکل یکپارچه درمان فراتشخیصی بر فرانگرانی و انعطاف پذیری هیجانی نوجوانان دختر با
علائم سندروم روده تحریك پذیر

سمانه صادقی هفشجانی, زهرا نیك منش, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

مطالعات روان شناختی شماره: 21 از صفحه: 61 تا صفحه: 67

3 - اثربخشی آموزش بسته سواد روان شناختی رسانه و فضای مجازی بر انعطاف پذیری شناختی - هیجانی
نوجوانان

فریدون رمضانی, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی, علی عرب

روانشناسی بالینی و شخصیت شماره: 23 از صفحه: 153 تا صفحه: 166

1403
The Effectiveness of Mindfulness Skills Training on Extramarital Relationships with a Focus - 4

on the Mediating Role of Emotional Schemas
زهرا نیکبخت, علی فرنام, فرهاد كهرازئی

 شماره: 6 از صفحه: 1 تا صفحه: 18

5 - اثربخشی آموزش های رسانه ای بر سواد روانشناختی رسانه و هویت اجتماعی نوجوانان
فریدون رمضانی, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی, علی عرب

مطالعات راهبردی ارتباطات شماره: 4 از صفحه: 47 تا صفحه: 60

1402
6 - بررسی تاثیر نوروفیدبك (NF) و تحریك مستقیم الکتریکی ورا جمجمه ایی (tDCS) بر كاهش میزان

افسردگی، اضطراب و استرس بیماران مراجعه كننده به مراكز خدمات جامع سلامت زاهدان
مژده میرمرادزهی سیبی, محمود شیرازی, فرهاد كهرازئی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 66 از صفحه: 913 تا صفحه: 927

7 - ارتباط بین برخی ویژگی های روان شناسی و شخصیتی با خشونت منجر به قتل
رضا نظری, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگوی محرر
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علوم پزشکی رازی شماره: 30 از صفحه: 1 تا صفحه: 11

1401
8 - اثربخشی زوج درمانی مثبت نگر و پذیرش و تعهد بر افزایش سازگاری زناشویی

بنیاد جمشیدزهی, فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 65 از صفحه: 2101 تا صفحه: 2112

9 - اثربخشی آموزش طرحواره درمانی گروهی بر كیفیت زندگی كاری و رضایت شغلی كاركنان فوریت
های برق سیستان وبلوچستان درسال 1399

حمیدرضا میرشکاری, فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی

سلامت كار ایران شماره: 19 از صفحه: 113 تا صفحه: 137

10 - مقایسه اثربخشی سه رویکرد طرحواره درمانی، مهارت فصول و درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر
كاهش افسردگی و نشخوار ذهنی زنان مبتلا به سرطان شهرستان شیراز

سالم جعفری, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 65 از صفحه: 838 تا صفحه: 853

1400
11 - اثر بخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر كاهش افسردگی و نشخوار ذهنی زنان مبتلا به سرطان

سالم جعفری, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

علوم پزشکی رازی شماره: 28 از صفحه: 210 تا صفحه: 219

12 - اثربخشی آموزش مهارت های حل مسئله بر كیفیت زندگی كاری و رضایت شغلی كاركنان
حمید رضا میرشکاری, فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی

مطالعات ناتوانی شماره: 11 از صفحه: 1 تا صفحه: 9

13 - اثربخشی آموزش مثبت نگری بر ادراك شایستگی و كیفیت زندگی دانش آموزان
مسلم بشکار, زهرا نیك منش, فرهاد كهرازئی

مجله علمی پژوهان شماره: 19 از صفحه: 59 تا صفحه: 67

Comparison of the Effect of Transcranial Direct Current Stimulation, Neurofeedback, and - 14
Neuro-Linguistic Programming on Reducing the Rate of Depression, Anxiety, and Stress

مژده میرمرادزهی سیبی, محمود شیرازی, فرهاد كهرازئی, زهرا قیاسی

 شماره: 10 از صفحه: 1 تا صفحه: 7
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15 - اثربخشی زوج درمانی مثبت نگر و پذیرش و تعهد بر میل به طلاق
بنیاد جمشیدزهی, فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی

علوم روانشناختی شماره: 20 از صفحه: 1881 تا صفحه: 1895

16 - ارتباط بین عملکرد خانواده، حمایت اجتماعی و وضعیت اقتصادی اجتماعی با خشونت های منجر به
قتل

رضا نظری, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگو محرر

علوم پزشکی رازی شماره: 28 از صفحه: 100 تا صفحه: 109

17 - اختلال در توانایی تغییر مجموعه ای در بیماران مبتلا به پرخوری عصبی: مروری سیستماتیك و متاآنالیز
زهرا مغنی زاده, فرهاد كهرازئی, علی مشهدی

اصول بهداشت روانی شماره: 24 از صفحه: 3 تا صفحه: 10

Effectiveness of Mindfulness-Based Cognitive Therapy on Body Image Anxiety and Suicidal - 18
Ideation of Adolescent Girls with Body Dysmorphic Disorder

زهرا بحرینی, فرهاد كهرازئی, زهرا نیك منش

 شماره: 9 از صفحه: 5 تا صفحه: 10

19 - اثربخشی شناخت درمانی مبتنی بر ذهن آگاهی بر بهزیستی روان شناختی و عواطف مثبت و منفی در
دختران نوجوان دچار نشانگان بدریخت انگاری بدن

زهرا بحرینی, فرهاد كهرازئی, زهرا نیك منش

پژوهش توانبخشی در پرستاری شماره: 8 از صفحه: 64 تا صفحه: 79

20 - اثربخشی آموزش خوش بینی بر ادراك شایستگی و كیفیت زندگی دانش آموزان ابتدایی
مسلم بشکار, زهرا نیك منش, فرهاد كهرازئی

آموزش پرستاری شماره: 10 از صفحه: 65 تا صفحه: 76

1399
21 - تاثیر آموزش خودمدیریتی بر استرس، سلامت روان و رفتارهای خودمراقبتی در مبتلایان به دیابت نوع

دو
غلامرضا ثناگوی محرر, محمود شیرازی, فرهاد كهرازئی, زهرا كریمی مهاجری, سمانه كیا

پرستاری دیابت شماره: 8 از صفحه: 1084 تا صفحه: 1095

22 - تاثیر برنامه كاهش استرس بهشیاری محور (ذهن آگاهی) گروهی بر خودكارآمدی درد در بیماران
تالاسمی نوع ماژور

مسعود رییسی, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگوی محرر
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بیهوشی و درد شماره: 11 از صفحه: 88 تا صفحه: 97

Effectiveness of Cognitive-Behavioral Therapy on Distress Tolerance and Coping with the - 23
Childs Illness in Parents of Children with Thalassemia Major

بنفشه ضیایی چمگردانی, بحرینی زهرا, فرهاد كهرازئی

 شماره: 7 از صفحه: 231 تا صفحه: 235

24 - اختلالات عملکردی بیماران با پر اشتهایی عصبی مرور نظام مند متون پژوهشی
زهرا مغنی زاده, فرهاد كهرازئی, علی مشهدی

گوارش شماره: 25 از صفحه: 247 تا صفحه: 261

25 - وارسی مسیر رابطه میان مهارتهای ارتباطی، سازگاری فردی و مولفه های روان شناسی مثبت نگر در
دانشجویان پسر و دختر دانشگاه فرهنگیان مشهد

وحید نسائی, فرهاد كهرازئی, علی فرنام, محمدعلی فردین

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 17 از صفحه: 138 تا صفحه: 153

26 - اثربخشی آموزش مهارت های مقابله ای معنوی بر خودكارآمدی درد بیماران تالاسمی شدید
مسعود رئیسی, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگوی محرر

دین و سلامت شماره: 8 از صفحه: 1 تا صفحه: 8

27 - اثربخشی آموزش مهارت های مثبت نگری بر بهبود روابط فرا زناشویی با تأكید بر نقش میانجی سبك
های دلبستگی

زهرا نیك بخت, علی فرنام, فرهاد كهرازئی

سبك زندگی اسلامی با محوریت سلامت شماره: 4 از صفحه: 23 تا صفحه: 35

28 - اثربخشی آموزش كاهش استرس مبتنی بر ذهن آگاهی بر تصویر بدنی و اضطراب مرگ در بیماران
دچار تالاسمی نوع ماژور

رئیسی مسعود, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگوی محرر

مطالعات ناتوانی شماره: 10 از صفحه: 206 تا صفحه: 212

1398
29 - مقایسه نیمرخ سلامت روانی و سبك های مقابله با تنیدگی در زنان مبتلا و غیر مبتلا به ریفلاكس معده

به مری
فرهاد كهرازئی, شیفته شهابی, زهرا مغنی زاده, زینب شیرین تركش دوز, بابك كشوری

گوارش شماره: 24 از صفحه: 81 تا صفحه: 87
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30 - رابطه احساس غربت با احساس تنهایی و نگرش به ارتباط با غیر هم جنس در دانشجویان غیربومی
ساكن در خوابگاه های دانشگاه سیستان و بلوچستان

صفورا خوشدل دریاسری, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

رویش روانشناسی شماره: 8 از صفحه: 77 تا صفحه: 89

31 - مقایسه اثربخشی طرحواره درمانگری و زوج درمانگری هیجان مدار به صورت گروهی بر رضایت از
زندگی و طرحواره های سازش نایافته زوجین

احمد آقایی, فرهاد كهرازئی, علی فرنام

علوم روانشناختی شماره: 18 از صفحه: 133 تا صفحه: 142

32 - اثر بخشی روان درمانی گروهی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر كاهش پریشانی و فاجعه سازی درد بیماران
دیابتیك مبتلا به درد مزمن

رضا ایمان خواه, فرهاد كهرازئی, غلامرضا ثناگوی محرر

پرستاری دیابت شماره: 8 از صفحه: 1020 تا صفحه: 1031

33 - نقش واسطه ای راهبردهای نظم جویی شناختی هیجان دررابطه بین تئوری ذهن با هیجانات
منفی(اضطراب، افسردگی، استرس) والدین كودكان استثنایی مراكز توانبخشی روزانه مشهد

كبری افشار, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

روانشناسی شناختی شماره: 7 از صفحه: 1 تا صفحه: 18

34 - اثربخشی شناخت درمانی مبتنی بر ذهن آگاهی بر سبکهای مقابله با استرس و كاهش افسردگی بیماران
مبتلا به ام اس (مطالعه موردی بیماران مبتلا به ام اس در شهر تهران)

غلامرضا ثناگوی محرر, فرهاد كهرازئی, محمود شیرازی, فاطمه مقصودلو, رویا محمدی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 62 از صفحه: 1574 تا صفحه: 1586

35 - مقایسه سلامت عمومی و شادكامی سالمندان ساكن در سرای سالمندان، خانه های شخصی بهره مند و
فاقد از خدمات توانبخشی مبتنی بر خانواده

اعظم اكبری زاده, فرهاد كهرازئی

سالمندشناسی شماره: 4 از صفحه: 56 تا صفحه: 67

1397
36 - نقش شوخ طبعی در امیدواری و رشد پس از آسیب مبتلایان به سرطان خون

امیر كرمی, فرهاد كهرازئی, علی عرب

اصول بهداشت روانی شماره: 20 از صفحه: 176 تا صفحه: 184
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37 - بررسی نقش نگرش به مراقبت از بیمار در حال مرگ در پیشبینی اضطراب بالینی و كیفیت خواب
پرستاران

حمیده شهری, فرهاد كهرازئی

مراقبت پرستاری و مامایی ابنسینا شماره: 26 از صفحه: 173 تا صفحه: 183

1396
38 - رابطه ویژگیهای شخصیتی با كیفیت زندگی همسران بیماران دچار ناتوانی جسمانی

مهدیه توكلی كوه جهری, فرهاد كهرازئی

آرشیو توانبخشی شماره: 2 از صفحه: 132 تا صفحه: 141

39 - همبستگی بین سلامت عمومی با امید به زندگی و كیفیت زندگی در بیماران دچار سرطان خون
فرهاد كهرازئی, بهزاد ریگی كوته, امیر اكبری اصفهانی

دانشگاه علوم پزشکی قم شماره: 6 از صفحه: 118 تا صفحه: 126

40 - اثربخشی رفتار درمانگریشناختی بر مولفههای اضطراب (بدنی و شناختی و رفتاری) بیماران زن مبتلا به
تالاسمی نوع ماژور

فرهاد كهرازئی, سحر هاشم زهی, بهزاد ریگی كوته

مطالعات ناتوانی شماره: 1 از صفحه: 49 تا صفحه: 56

41 - پیشبینی تابآوری و شادكامی معلمان مدارس استثنایی براساس دینداری در كار
سارا كیخا, فرهاد كهرازئی

مطالعات ناتوانی شماره: 1 از صفحه: 1 تا صفحه: 7

42 - نقش سبك های دلبستگی به والدین و همسالان در پیش بینی خودكارآمدی اجتماعی دانش آموزان
فرهاد كهرازئی, نرگس بامدی

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 14 از صفحه: 207 تا صفحه: 220

A Cross-Cultural Study of the Relationship of Emotional Self-Regulation With Phobia in - 43
Iranian and Indian Students

N.K Chadha ,فرهاد كهرازئی

 شماره: 6 از صفحه: 29 تا صفحه: 38

A comparative study of homesickness, depression, and internet addiction between native - 44
and nonnative students at University of Sistan and Baluchestan, Iran

صفورا خوشدل دریاسری, ملیحه فرهنگی, بهزاد ریگی كوته, فرهاد كهرازئی, آرش ضیاپور
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 شماره: 10 از صفحه: 1537 تا صفحه: 1546

1395
45 - رابطه عملکرد خانواده با خودتنظیمی تحصیلی در دانشجویان پرستاری

فرهاد كهرازئی, بهزاد ریگی كوته

راهبردهای آموزش در علوم پزشکی شماره: 3 از صفحه: 186 تا صفحه: 193

46 - نقش رفتار جرأتمندانه در خودتابآوری و خودكنترلی زنان معتاد
زهرا چشمه سنگی, بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

اعتیاد پژوهی شماره: 10 از صفحه: 163 تا صفحه: 182

47 - رابطه عملکرد خانواده با خودتنظیمی تحصیلی در دانشجویان پرستاری
فرهاد كهرازئی, بهزاد ریگی كوته

راهبردهای آموزش در علوم پزشکی شماره: 9 از صفحه: 186 تا صفحه: 193

48 - فراتحلیل اثربخشی مداخلات روانشناختی بر عزت نفس دانشآموزان(1380-1391)
فرهاد كهرازئی, بهزاد ریگی كوته

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 14 از صفحه: 39 تا صفحه: 56

1394
49 - بررسی تاثیر آموزش گروهی به همسران بر فعالیت های روزانه و كیفیت زندگی بیماران مرد مبتلا به

ضایعه نخاعی
فرهاد كهرازئی

فصلنامه پرستاری داخلی-جراحی شماره: 4 از صفحه: 54 تا صفحه: 59

50 - %اثر بخشی مداخله مبتنب بر درمانگری مثبت بر بهبود سبك های مقابله ای و پیشگیری از بازگشت در
افراد دارای تخیص مصرف مواد مخدر

مریم كدیور, فرهاد كهرازئی, زهرا نیك منش

پژوهشنامه روانشناسی مثبت شماره: 1 از صفحه: 41 تا صفحه: 54

51 - بررسی تأثیر آموزش گروهی به همسران بر فعالیتهای روزانه و كیفیت زندگی بیماران مرد مبتلا به
ضایعه نخاعی

فرهاد كهرازئی, طاهره میرشکار

فصلنامه پرستاری داخلی جراحی شماره: 1 از صفحه: 54 تا صفحه: 59



سامانه جامع مدیریت فناوری اطلاعات

INVESTIGATION OF MENTAL HEALTH IN PATIENTS WITH BLOOD CANCER AND ITS - 52
RELATION TO LIFE EXPECTANCY AND QUALITY OF LIFE

خاتون رافت, فرهاد كهرازئی

 شماره: 5 از صفحه: 1464 تا صفحه: 1475

53 - اثربخشی مداخله مبتنی بر درمان مثبتنگر بر بهبود سبكهای مقابلهای و پیشگیری از بازگشت در افراد
دارای تشخیص اختلال مصرف مواد

مریم كدیور, فرهاد كهرازئی, زهرا نیك منش

پژوهشنامه روانشناسی مثبت شماره: 4 از صفحه: 41 تا صفحه: 54

1393
Investigating the Relationship among Personality Traits, Decision-making Styles, and - 54

Attitude to Life (Zahedan Branch of Islamic Azad University as Case Study in Iran
زهرا شهسوارزهی نارویی, فرهاد كهرازئی

 شماره: 6 از صفحه: 311 تا صفحه: 317

the ralation between stress coping styles and quality of life among patients with breast - 55
cancer

نگین ملك نیا, فرهاد كهرازئی

 شماره: 3 از صفحه: 472 تا صفحه: 478

1391
56 - اثزبخشی رفتار درمانگری شناختی در كاهش نشانه های روانشناختس بیماران مبتلاب ه سرطان

فرهاد كهرازئی

مجله تحقیقات علوم پزشکی زاهدان شماره: 2 از صفحه: 112 تا صفحه: 116

1388
General Health and Life Satisfaction of Students in Polygamy and Monogamy Families - 57

بهمن كردتمینی, فرهاد كهرازئی

 شماره: 36 از صفحه: 307 تا صفحه: 310

1384
58 - بررسی اثر بخشی هیپنوتیزم درمانی در درمان مبتلایان به اختلال سردرد تنشی مزمن

انوشیروان خضری قدم, حسن بنی اسدی, فرهاد كهرازئی
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مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 2 از صفحه: 1 تا صفحه: 16

1382
59 - بررسی اثربخشی مهارت های حل مسئله در كاهش افسردگی دانش آموزان

فرهاد كهرازئی, پرویز آزاد فلاح, عباسعلی اللهیاری

پژوهش های نوین روانشناختی شماره: 7 از صفحه: 127 تا صفحه: 143

60 - بررسی اثر بخشی آموزش مهارتهای حل مساله در كاهش افسردگی دانش آموزان
فرهاد كهرازئی, پرویز آزاد فلاح, عباسعلی اللهیاری

مجله روانشناسی - انجمن ایرانی روانشناسی شماره: 7 از صفحه: 127 تا صفحه: 142
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همایش ها

1399
1 - اثر پخشی آموزش هنر درمانی بر كاهش هراس اجتماعی و سلامت روان بیماران اسکیزوفرن

اولین همایش ملی آسیب شناسی روانی

فرهاد كهرازئی, فاطمه كربلایی هرفته, هانیه نوبخت, فاطمه كهکی

1397
2 - بررسی اثربخشی گروه درمانی شناختی- رفتاری در كاهش درد قفسه سینه بیماران مبتلا به پرولاپس

دریچ? میترال
دهمین كنگره بین المللی فدراسیون آسیایی شورای جهانی روان درمانی

عبدالرحیم جمشید زهی شه بخش, فرهاد كهرازئی

3 - بررسی متغیرهای شخصیتی یش بینی كننده اعتیاد در دانشجویان
دهمین كنگره بین المللی فدراسیون آسیایی شورای جهانی روان درمانی

شیفته شهابی, زهرا مغنی زاده, فرهاد كهرازئی

4 - بررسی ارتباط جهت گیری مذهبی با سلامت روان و امید به زندگی در زنان سررست خانوار تحت
حمایت كمیته امداد امام خمینی در شهرستان بزمان

همایش ملی روان شناسی و سلامت با محوریت خانواده و زندگی سالم

زهرا بحرینی, فرهاد كهرازئی

5 - تاثیرآموزش گروهی اصلاح افکار خودآیندمنفی بر افزایش خودابرازگری و كاهش نگرش های
ناكارآمددرزنان مراجعه كننده به مركز جامع خدمات مشاور

فعالیت های اجرائی
معاون آموزشی دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی

از تاریخ 1393/07/01 - تا تاریخ 1394/06/20
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طرح های پژوهشی

1395
1 - بررسی بین فرهنگی رابطه  خود تنظیمی هیجانی با فوبیا و خشم سركوب شده در بین دانشجویان دانشگاه

سیستان و
فرهاد كهرازئی, نارندرا كومار چادر - 1395 -

1382
2 - بررسی وضعیت روانشناختی دانشجویان مشروطی دانشگاه و مقایسه انها با دانشجویان عادی دانشگاه

مطالعه موردی
فرهاد كهرازئی, نوشیروان خضری مقدم, امین رفیعی پور - 1382 -


