
سامانه جامع مدیریت فناوری اطلاعات

علی فرنام
دانشیار

دانشکده : علوم تربیتی و روانشناسی

گروه : روانشناسی

شماره تماس : 31136768 - 054

farnam@ped.usb.ac.ir : پست الکترونیکی

آدرس : زاهدان، بلوار دانشگاه، دانشگاه سیستان و بلوچستان، دانشکده  علوم تربیتی و
روانشناسی گروه روانشناسی

تحصیلات
كارشناسی, علوم تربیتی,دانشگاه سیستان و بلوچستان
كارشناسی ارشد, علوم تربیتی,دانشگاه تربیت مدرس

دكترا, روانشناسی,دانشگاه علامه طباطبائی

دروس ارائه شده
2 - روان شناسی اجتماعی پیشرفته 1 - روان شناسی رشد

4 - روش تحقیق پیشرفته 3 - كلیات فلسفه
6 - آمار توصیفی 5 - روانشناسی دین

8 - روش تحقیق در روانشناسی 7 - معرفت شناسی
10 - آسیب شناسی اجتماعی 9 - روانشناسی از دیدگاه اندیشمندان مسلمان
12 - آشنایی با فلسفه اسلامی 11 - روانشناسی اجتماعی پیشرفته

14 - آموزه های روانشناختی درقرآن و حدیث1 13 - آمار استنباطی
16 - آموزه های روانشناختی در قرآن و حدیث2 15 - تاریخچه و مکاتب  روانشناسی

18 - روانشناسی سالمندی 17 - روانشناسی عمومی 2
20 - روانشناسی تحولی پیشرفته 19 - روانشناسی تحولی 2

22 - روانشناسی شناختی 21 - روش تحقیق(كمی و كیفی) در روانشناسی
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پایان نامه ها
1 - رابطه اعتیاد به شبکه های مجازی با اضطراب و افسردگی در دانشجویان سیستان و بلوچستان

مهدیه ملی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی1401

2 - نقش اعتیاد به شبکه های اجتماعی مجازی در استرس و اعتماد بین فردی در دختران دانشجو
سمیه احمدی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی1401

3 - بررسی تاثیر عوامل اجتماعی و فرهنگی بر اعتیاد به شبکه های اجتماعی
فاطمه شهركی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی1401

4 - نقش نشخوار فکری در هیجانات منفی ، استرس ، اضطراب و افسردگی نوجوانان
اسماعیل ملازهی دشتوك, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی1401

5 - بررسی
مهدی ملك زهی كمالی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی1401

6 - نقش تیپ های شخصیتی در اهمال كاری دانشجویان
زینب كیخا, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

7 - بررسی
مهدی ملك زهی كمالی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

8 - بررسی
اسماعیل ملازهی دشتوك, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

9 - بررسی
زهرا دشتی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

10 - نقش راهبردهای تنظیم شناختی هیجان در كمال گرایی دانشجویان
محدثه دستجردی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401

11 - نقش باورهای غیرمنطقی در پورنوگرافی دانشجویان
فاطمه فداكارداورانی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 1402-1401
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12 - بررسی
زهرا دشتی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

13 - مقایسه هیجانات مفی(افسردگی، اضطراب، استرس) و شادكامی در دانشجویان مجرد و متاهل دانشگاه
سیستان و بلوچستان

میلاد رضازائی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

14 - نقش انعطاف پذیری شناختی و سلامت معنوی در سلامت روان دانشجویان در دوران شیوع ویروس
كرونا

عبدالوحید سپاهی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

15 - نقش مشکلات رفتاری در خشم نوجوانان
ساجده سالارزهی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

16 - بررسی
سلمان شجاعی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

17 - نقش اضطراب كرونا در توانایی حل مسئله در دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان
نازنین محمدزاده, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

18 - نقش اعتیاد به شبکه های اجتماعی تلفن همراه در طلاق عاطفی زوجین شهر زاهدان
مینا خمری, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

19 - مقایسه سلامت روان و افسردگی بین سالمندانی كه در منزل به مراقبت و پرورش گل و گیاه خانگی یا
حیوانات اهلی مشغول هستند و سالمندانی كه به این امر اشتغال ندارند

میثم آذركیش, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 00-01

20 - پروژه
نازنین محمدزاده, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

21 - پروژه
سپهر حاجی نژاد بمرود, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

22 - پروژه
سوده حسنی سنگانی, [علی فرنام]
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نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

23 - پروژه
پریسا جنابی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

24 - بررسی
زهرا دشتی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 00-01

25 - بررسی
الهام بزی شاد, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

26 - بررسی
راضیه جلال زائی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

27 - بررسی
اسما میربلوچ زهی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

28 - بررسی
فرزین امامی فر, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

29 - بررسی
حلیم چنگ, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

30 - بررسی
آدم صابروزهی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 99-00

31 - بررسی
مهلا آب سواران, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

32 - بررسی
یاسر خارائی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

33 - بررسی
زینب هاشم زهی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

34 - بررسی
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حلیم چنگ, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی 99-00

35 - بررسی
آدم صابروزهی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

36 - بررسی
عاطفه جلالی سنگانی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

37 - بررسی
عبدالوهاب حنظرانی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

38 - بررسی
فیروزه سردشتی بیرجندی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

39 - بررسی
عسل شهركی قدیمی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

40 - بررسی
سعید عباسیان, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

41 - بررسی
محدثه محمدی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

42 - بررسی
فاطمه مهماندوست خواجه داد, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

43 - بررسی
مطهره اله بخش, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

44 - بررسی
مینا قاسم نژاد, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99

45 - بررسی
مطهره لشکری, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 98-99
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46 - پژوهش عملی  -انفرادی  در روانشناسی
نفیسه خالق دادی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی98-99

47 - پژوهش عملی  - انفرادی  در  روانشناسی
اسما سبزعلی نژاد, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی98-99

48 - بررسی
عسل شهركی قدیمی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

49 - بررسی
سپیده سرگزی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

50 - بررسی
زهرا پیرمرادی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

51 - بررسی
مریم رستمی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

52 - بررسی
سیده فاطمه حسینی عزیزاباد, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

53 - بررسی
ریحانه رهدار, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 97-98

54 - بررسی
فرناز كامران فر, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 96-97

55 - بررسی
فرناز كامران فر, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی95-96

56 - پروژه
مصطفی دشتی زاده, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی95-94

57 - بررسی
عاطفه قائنی حصاروئیه, [علی فرنام]
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نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

58 - بررسی
اسماعیل بهلولی شلکو, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

59 - بررسی
محمد درحی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

60 - بررسی
سمیه رامیار, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

61 - بررسی
كبری قنبری, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

62 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
نعیم حسین زهی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی93-94

63 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
محمدرضا دری, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی93-94

64 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
سمیه بندانی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

65 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
فاطمه خمر, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

66 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
صاحب جان دریانوش, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

67 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
عثمان كردتمینی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

68 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
منصور آزاددولاب, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

69 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
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ابولفضل بلوچ براهوئی, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

70 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
مباركه دلارانسب, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

71 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
سهیلا رستمی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

72 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
ادریس رئیسی آهوان, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

73 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
زهره محسنی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

74 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
الهام نورانژاد, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

75 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
زینت بدیع, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 91-92

76 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
فرخنده باهنر, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

77 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
سپیده زوری, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

78 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
سارا سارانی صائب, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

79 - پژوهشهای عملی در روان شناسی
مهری صلاح زهی, [علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی90-91

80 - پزوهش  عملی  - انفرای  در روانشناسی
 , [علی فرنام]
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پایان نامه های تحصیلات تکمیلی
1 - اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد در افزایش امیدواری و كاهش هیجانات منفی دانش آموزان پسر

پایه نهم
عباس هانی اصل حیزانی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

2 - اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد در  مولفه های سرمایه روانشناختی وسرزندگی تحصیلی دانش
آموزان پسر دبیرستانی

مهرداد قنبرپورگنجاری, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

3 - نقش مولفه های سرمایه روانشناختی و پایبندی به سبك زندگی اسلامی در پیش بینی وسوسه و احتمال
مصرف موادو مقایسه آن در افراد وابسته به مواد افیونی و روان محرك دارای بازگشت و بدون بازگشت

ادریس داودی, [علی فرنام, محمود شیرازی]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

4 - نقش تیپهای شخصیتی در هیجانهای منفی و گرایش به مصرف مواد مخدر در دانشجویان
طیبه شمسی گوشکی, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی 96-97

5 - اثربخشی آموزش  پذیرش و تعهد بر بهبود باورهای وسواسی، ذهن آگاهی و خودپنداره دانش آموزان
دختر مبتلا به اختلال بدشکلی بدن

یاسمن زمهربرمان, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی95-96

6 - اثر بخشی بازی درمانی شناختی –رفتاری در اختلالات رفتاری كودكان دبستان
زهرا شهركی پور, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی95-96

7 - استعاره از نگاه روان شناسی در اشعار حافظ وسعدی ومولانا
حمیرا پالای, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی95-94

8 - اثربخشی آموزش مثبت نگری بر حالت های شناختی مثبت و خودیابی در نوجوانان
طاهره مددی زاده, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی95-94

9 - نقش حمایت اجتماعی و مقابله مذهبی  درمیزان افسردگی ، اضطراب و تنیدگی مادران باردارمراجعه
كننده به بیمارستان پیامبر اعظم (ص)"

لیلا نیکخواه بشر, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی95-94

10 - نقش ویژگیهای شخصیتی و خودكنترلی درتنیدگی و مقایسه آن در افراد وابسته به مواد مخدر صنعتی و
سنتی دارای بازگشت
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بتول زادمهر, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی95-94

11 - نقش بلوغ عاطفی در بخشایش و دلزدگی زناشویی در والدین كودكان كم توان ذهنی و بیش فعال و
عادی

بهاره مالکی, [علی عرب, علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

12 - مقایسه ویژگی های شخصیتی ، جهت گیری زندگی و تاب آوری در همسران افراد وابسته و غیر وابسته
به مواد"

فهیمه جهانتیغ, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

13 - -عنوان اثر بخشی آموزش شناختی مبتنی بر ذهن آگاهی بر رشد پس از آسیب و ادراك درد و رنج در
بیماران مولتیپل اسکلروزیس(ام اس) .

اعظم صابری, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

14 -  رابطه جهت گیری زندگی و امید با تاب آوری در دانش آموزان مقطع متوسطه دارای والدین معتاد  و
غی معتاد شهرستان فنوج

صادق رئیسی, [علی فرنام]
نیمسال دوم سال تحصیلی93-94

15 - اثربخشی درمان یکپارچه توحیدی در پیشگیری از بازگشت ، بهبود ادراك خود و افزایش مهارت های
مقابله ای درافراد وابسته به مواد افیونی

لیلا ساوج, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

16 - رابطه اهمال كاری با التزام عملی به اعتقادات اسلامی ، روان رنجور خویی و كمال گرایی در بین
مدیران و كارمندان دانشگاه سیستان و بلوچستان

وحید رزق جو, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

17 - مقایسه رابطه سرسختی روان شناختی و حمایت اجتماعی با تاب آوری در همسران وابسته و        غیر
وابسته به مواد

الهه میر, [علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی93-94

18 - مقایسه دینداری ، عقلانیت ، و ابعاد شخصیتی دانشجویان دانشگاه و طلاب حوزه
الهام بهبود, [مهوش رقیبی, علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93

19 - نقش تحمل پریشانی وتاب آوری با استعدادبه اعتیاددر افرادمعتادوغیر معتاد
جمشید سپهری راد, [محمود شیرازی, علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی92-93
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20 - رابطه بخشش رنجش خاطر زناشویی و تفاوت های معنایی نقش جنسی با رضایت زناشویی
مهدی پیری, [محمود شیرازی, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

21 - اثر بخشی آموزش رفتارهای سالم بر تغییر نگرش و كاهش سطح اعتیاد پذیری سربازان نسبت به سو
مصرف مواد

حمید  جاوسه گرگیج , [مهوش رقیبی, علی فرنام]
نیمسال اول سال تحصیلی92-93

22 - اثر بخشی قصه درمانی در ارتقا سطح سلامت عمومی كودكان بی سر پرست
سحر جمشیدی گوهرریزی, [فرهاد كهرازئی, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

23 - نقش شیوه های مقابله مذهبی بر خودتنظیمی هیجانی و بهزیستی روانشناختی در زنان سرپرست خانوار
نیلوفر كلانتری, [زهرا نیك منش, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

24 - رابطه سطح سلامت عمومی ب اهمال كاری در كارمندان شهرستان زهك
اصغر قورزهی, [علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی92-93

25 - ئذالیبیبسش
علیرضا سندگل, [محمود شیرازی, علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

26 - اثربخشی مدل ماتریسی در پیشگیری از بازگشت افرادوابسته به شیشه وكراك
علی كوشا, [علی فرنام, محمود شیرازی]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

27 - اثر بخشی مدل پیشگیری از بازگشت بر پایه ذهن آگاهی mbrp در پیشگیری از بازگشت افراد وابسته به
شیشه

عبدالکریم شاهوزائی, [علی فرنام, زهرا نیك منش]
نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

ms 28 - رابطه شیوه های مقابله یمذهبی وعاطفه مثبت با ادراك رنج وكیفیت زندگی در بیماران
ناهید عسکری, [زهرا نیك منش, علی فرنام]

نیمسال دوم سال تحصیلی 91-92

29 - اثر بخشی شناخت درمانی مبتنی بر ذهن آگاهی  بر كاهش خشم
عاطفه میلانی, [زهرا نیك منش, علی فرنام]

نیمسال اول سال تحصیلی 91-92
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مقالات بین المللی

1402
1 - نقش میانی بهزیستی روان شناختی در رابطه بین ذهن آگاهی و خردمندی در مدافعان سلامت مبارز با

بحران كرونا ویروس ها
فرهاد ملائی امجز, علی فرنام

دستاوردهای روانشناختی شماره: 30 از صفحه: 163 تا صفحه: 182

1401
The Relationship between Mindfulness and Wisdom with the Mediating Role of Psychological - 2

Sense of Cohesion on Health Defenders
فرهاد ملائی امجز, علی فرنام

 شماره: 8 از صفحه: 795 تا صفحه: 803

3 - رابط? بین ملاك های همسرگزینی با احساس مثبت به همسر: نقش میانجی احساس انسجام و انعطاف
پذیری خانواده

نجمه آرین, علی فرنام

علوم اجتماعی شماره: 19 از صفحه: 219 تا صفحه: 249

4 - تعیین اثربخشی درمان پذیرش و تعهد بر افسردگی و كیفیت رابطه زناشویی زنان مبتلا به نشانگان پیش از
قاعدگی

داوود رستگار, علی فرنام, محمود شیرازی

مطالعات ناتوانی شماره: 12 از صفحه: 1 تا صفحه: 9

1400
5 - ثربخشی درمان ذهن آگاهی مبتنی بر كاهش استرس بر احساس تنهایی و اعتیاد به اینترنت دانش آموزان

محتبی احمدی, زهرا نیك منش, علی فرنام

مجله علمی پژوهان شماره: 19 از صفحه: 1 تا صفحه: 9

6 - رابطه همدلی، خودكارآمدی و زورگویی با نقش واسطه ای سبك های فرزندپروری
مهدیه آژعصاران, ولی مهدی نژاد, علی فرنام

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 18 از صفحه: 110 تا صفحه: 135

The effect of Sleep Pattern Modification on Increasing Academic Self-efficacy of Elementary - 7
School Students
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فاطمه زهرا حسین زاده جاوری, حسین جناآبادی, علی فرنام

 شماره: 9 از صفحه: 14549 تا صفحه: 14556

1399
8 - اثربخشی آموزش كاركردهای اجرایی بر عملکرد استدلال كمی، دانش و استدلال سیال در دانش

آموزان دارای اختلال یادگیری پایه های اول و دوم ابتدایی
غلامحسین دشت بیاض, حسین جناآبادی, علی فرنام

راهبردهای آموزش در علوم پزشکی شماره: 12 از صفحه: 28 تا صفحه: 35

9 - اثربخشی درمان تنظیم هیجان بر افسردگی و صمیمیت زنا شویی زنان مبتلا به نشانگان پیش قاعده گی
داود رستگار, علی فرنام, محمود شیرازی

مطالعات ناتوانی شماره: 10 از صفحه: 1 تا صفحه: 9

10 - نقش الگوهای ارتباط خانواده و جو روانی اجتماعی كلاس در اعتیاد - به شبکه های اجتماعی مبتنی بر
تلفن همراه دانش آموزان پسر مقطع متوسطه شهر زاهدان

علی فرنام, مهرداد قنبرپورگنجاری

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 17 از صفحه: 121 تا صفحه: 144

The Effect of Modifying the Sleep Pattern on Reducing the Math Learning Disorder among - 11
Elementary School Students

فاطمه زهرا حسین زاده جواری, حسین جناآبادی, علی فرنام

 شماره: 8 از صفحه: 12197 تا صفحه: 12204

The Analysis of the Effectiveness of Emotional Processing Strategies on Academic - 12
Adjustment and Academic Engagement of the Students in Kerman City, Iran

محمد محمدرضاخانی, علی فرنام, حسین جناآبادی

 شماره: 8 از صفحه: 12545 تا صفحه: 12554

13 - وارسی مسیر رابطه میان مهارتهای ارتباطی، سازگاری فردی و مولفه های روان شناسی مثبت نگر در
دانشجویان پسر و دختر دانشگاه فرهنگیان مشهد

وحید نسائی, فرهاد كهرازئی, علی فرنام, محمدعلی فردین

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 17 از صفحه: 138 تا صفحه: 153

Effectiveness of Emotional and Cognitive Processing Strategies on Academic Adjustment - 14
and Academic Engagement of High School Students of Kerman

محمد محمدرضا خانی, علی فرنام, حسین جناآبادی
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 شماره: 3 از صفحه: 51 تا صفحه: 59

15 - اثربخشی روانبنه درمانگری گروهی بر توانشهای سازش یافتگی و هیجانات منفی معتادان مصرفکننده
سنتی و صنعتی تحت درمان متادون

علی اكبر نخعی شامحمود, علی عرب, علی فرنام

علوم روانشناختی شماره: 19 از صفحه: 619 تا صفحه: 628

16 - اثربخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر مولفه های بهزیستی تحصیلی (فرسودگی، مشاركت،
رضایت مندی، و ارزش مندی در تحصیل) دانش آموزان

فاطمه احمدی مقدم, علی فرنام, غلامرضا ثناگوی محرر

سلامت روان كودك شماره: 7 از صفحه: 14 تا صفحه: 24

17 - اثربخشی بازی درمانی با رویکرد شناختی رفتاری در كاهش اضطراب اجتماعی كودكان با اختلال
سلوكی

علی فرنام, سجاد سلطانی نژاد, الهه حیدری

پرستاری كودكان شماره: 6 از صفحه: 95 تا صفحه: 104

18 - اثربخشی آموزش كاركردهای اجرایی بر افزایش هوش بهر دیداری-فضایی و فعال كودكان دارای
اختالل یادگیری پای?ه اول و دوم دبستان

غلامحسین حسینی دشت بیاض, حسین جناآبادی, علی فرنام

مطالعات ناتوانی شماره: 10 از صفحه: 1 تا صفحه: 8

19 - اثربخشی آموزش مهارت های مثبت نگری بر بهبود روابط فرا زناشویی با تأكید بر نقش میانجی سبك
های دلبستگی

زهرا نیك بخت, علی فرنام, فرهاد كهرازئی

سبك زندگی اسلامی با محوریت سلامت شماره: 4 از صفحه: 23 تا صفحه: 35
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20 - نقش پیش بینی كننده ناگویی هیجانی در رضایت زناشویی و بخشش زناشویی مبتلایان به اختلال

شخصیت ضداجتماعی
زهرا بحرینی, بابك كشوری, علی فرنام

سلامت اجتماعی شماره: 6 از صفحه: 208 تا صفحه: 216

21 - مقایسه اثربخشی طرحواره درمانگری و زوج درمانگری هیجان مدار به صورت گروهی بر رضایت از
زندگی و طرحواره های سازش نایافته زوجین

احمد آقایی, فرهاد كهرازئی, علی فرنام
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علوم روانشناختی شماره: 18 از صفحه: 133 تا صفحه: 142

22 - تأثیر آموزش تفکر انتقادی بر جهت گیری درونی و بیرونی هدف دانش آموزان مقطع متوسطه
عبدالحمید الهامی فر, ولی مهدی نژاد, علی فرنام

علوم روانشناختی شماره: 18 از صفحه: 683 تا صفحه: 689

23 - رابطه هیجان های منفی (افسردگی، اضطراب و استرس) با وسوسه و احتمال مصرف افراد وابسته به مواد
دارای بازگشت: نقش واسطه ای حمایت اجتماعی

علی فرنام, شهنواز محمودزهی

پژوهش های روانشناسی اجتماعی شماره: 33 از صفحه: 1 تا صفحه: 18

24 - مقایسه عملکردهای حافظه فعال شنیداری، دیداری-فضایی و بلندمدت در دانش¬آموزان دارای
اختلال ریاضی و بهنجار

حکمت كرمپور محمد آبادی, افسانه زاركویی, علی فرنام

ناتوانی های یادگیری شماره: 8 از صفحه: 55 تا صفحه: 74

25 - رابطه خودكارآمدی و نظم جویی شناختی هیجان با بهزیستی روان شناختی كاركنان یك سازمان
نظامی

علی فرنام, عزیزالله حیدری

روانشناسی نظامی شماره: 10 از صفحه: 5 تا صفحه: 14

26 - مقایسه اثربخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش - تعهد بر همجوشی شناختی، كیفیت زندگی و
اضطراب دانش آموزان مبتلا به دیابت

حبیب كیخا, علی فرنام, حسین جناآبادی

علوم روانشناختی شماره: 18 از صفحه: 2193 تا صفحه: 2201

27 - اثربخشی طرحواره درمانی گروهی بر طرحواره های ناسازگار اولیه معتادان مصرف كننده سنتی و
صنعتی تحت درمان متادون

علی اكبر نخعی شامحمود, علی عرب, علی فرنام

علوم روانشناختی شماره: 18 از صفحه: 1187 تا صفحه: 1197

28 - اثربخشی درمان ذهن آگاهی مبتنی بر خوردن (MB-EAT) بر مراقبت از خود (خودمراقبتی) افسردگی
در زنان مبتلا به دیابت نوع دو

علی فرنام, حمیدرضا میرشکاری, لطف اله صابریان بروجنی, زهرا  كرمی مهاجری

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 62 از صفحه: 527 تا صفحه: 538
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29 - تحلیل آثار و پیامدهای معنوی، روانی، جسمانی و اجتماعی گناه بر سلامت جسم و روح از منظر قرآن
و روایات

علی فرنام, سمانه كیا, عصمت خلیلی

قرآن و طب شماره: 4 از صفحه: 101 تا صفحه: 109

1397
30 - اثربخشی آموزش مهارت حل مسئله و مدیریت خشم بر كاهش تعارضات والد - نوجوان در بین دانش

آموزان پسر
علی فرنام

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 15 از صفحه: 149 تا صفحه: 176

31 - تحلیل ساختاری ارتباط بین اعتیاد به اینترنت با شادكامی و متغیرهای شخصیتی در دانشجویان
زهرا مغنی زاده, علی فرنام, زهرا طالبی, مریم اسودی

اصول بهداشت روانی شماره: 20 از صفحه: 236 تا صفحه: 247

32 - اثربخشی آموزش خوددلگرمسازی مبتنی بر روش شوناكر بر سلامت معنوی دانشجویان
اله نظر علی صوفی, علی فرنام, محمود شیرازی

طب انتظامی شماره: 7 از صفحه: 153 تا صفحه: 159

33 - اثربخشی آموزش خود دلگرم سازی شوناكر بر احساس تنهایی دانشجویان
اله نظر علی صوفی, علی فرنام, محمود شیرازی

راهبردهای آموزش در علوم پزشکی شماره: 11 از صفحه: 129 تا صفحه: 135

34 - اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد در افزایش امیدواری و كاهش هیجانات منفی دانش¬آموزان
پسر پایه نهم

عباس هانی اصل حیزانی, علی فرنام

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 15 از صفحه: 223 تا صفحه: 246

35 - اثربخشی درمان كوتاه مدت راه حل محور (SFBT) بر تصویر بدن، خودكارآمدی و بهزیستی در زنان
مبتلا به چاقی

علی فرنام, اعظم اكبری زاده, مژگان عرفانی

دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد شماره: 61 از صفحه: 344 تا صفحه: 353
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The Relationship of Body Image with Emotion Regulation, Stress, and Aggression and the - 36
Comparison of Them between Men and Women with Multiple Sclerosis

علی فرنام, فریده مرعشی, ملیکا صنعت نما

 شماره: 6 از صفحه: 1 تا صفحه: 9

37 - اثربخشی آموزش مثبت نگری بر حالتهای روانشناختی مثبت (توانمندیهای منش) دانش آموزان دختر
دبیرستانی

علی فرنام, طاهره مددی زاده

پژوهشنامه روانشناسی مثبت شماره: 3 از صفحه: 61 تا صفحه: 75

38 - بررسی باورهای غیرمنطقی جوانان مصرف كننده قلیان در چایخانه های سنتی و جوانان مراجعه كننده به
باشگاه های ورزشی پرورش اندام

علی فرنام, محمدعلی فردین, حسین جناآبادی, محمود شیرازی, غلامرضا ثناگوی

دانشگاه علوم پزشکی مازندران شماره: 27 از صفحه: 207 تا صفحه: 216
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39 - اثربخشی آموزش مثبت نگری در افزایش امید با تأكید بر قرآن وآموزه های اسلامی

علی فرنام, محمد حمیدی

مطالعات روانشناسی بالینی شماره: 6 از صفحه: 24 تا صفحه: 46

40 - اثربخشی آموزش مثبت نگری در افزایش امید با تأكید بر قرآن وآموزه های اسلامی
علی فرنام, محمد حمیدی

مطالعات روانشناسی بالینی شماره: 6 از صفحه: 23 تا صفحه: 46

41 - اثربخشی آموزش هوش هیجانی  بر بهزیستی روانشناختی  فرزندان جانبازان، شهدا و ایثارگران
مصطفی اوكاتی, علی فرنام

 شماره: 11 از صفحه: 488 تا صفحه: 495

42 - نقش پنج عامل بزرگ شخصیت بر اختلالات وسواس اجباری و كیفیت خواب دانشجویان
محمد علی فردین, رقیه نوری پور, محمود شیرازی, علی فرنام, علی عرب

پژوهش و سلامت شماره: 7 از صفحه: 1086 تا صفحه: 1093

43 - تأثیر آموزش مثبت نگری در افزایش كیفیت و امید به زندگی در سالمندان
علی فرنام

پژوهشنامه روانشناسی مثبت شماره: 2 از صفحه: 75 تا صفحه: 88
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44 - اثر بخشی آموزش رفتار های سالم (با تاكید بر حل مسئله)بر سبك های حل مسئله و راهبرد های مقابله
ای سازنده در نوجوانان دانش آموز

علی فرنام

مطالعات روانشناسی تربیتی شماره: 13 از صفحه: 89 تا صفحه: 108
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45 - اثربخشی آموزش مثبت نگری در افزایش كیفیت زندگی با تأكید بر قرآن و آموزه های اسلامی

علی فرنام, محمد حمیدی

فرهنگ مشاوره و روان درمانی شماره: 6 از صفحه: 61 تا صفحه: 85

46 - اثربخشی مدل ماتریسی در پیشگیری از بازگشت و افزایش حمایت اجتماعی در افراد وابسته به مواد
افیونی

علی فرنام

پژوهش های روانشناسی اجتماعی شماره: 5 از صفحه: 85 تا صفحه: 98

1393
47 - اثر بخشی مدل پیشگیری از بازگشت بر پایه ذهنآگاهی (MBRP) در پیشگیری از بازگشت و افزایش

مهارتهای مقابلهای در افراد وابسته به مواد افیونی
علی فرنام, احمد برجعلی, فرامرز سهرابی, محمدرضا فلسفی نژاد

مطالعات روانشناسی بالینی شماره: 4 از صفحه: 79 تا صفحه: 99

1392
48 - اثربخشی مدل ماتریسی در پیشگیری از بازگشت و افزایش مهارت های مقابله ای در افراد وابسته به

مواد افیونی
علی فرنام

اعتیاد پژوهی شماره: 7 از صفحه: 25 تا صفحه: 38

Effectiveness of Mindfulness-Based Cognitive Therapy (MBCT) in Reducing Aggression of - 49
Individuals at the Juvenile Correction and Rehabilitation Center

عاطفه میلانی, زهرا نیك منش, علی فرنام

 شماره: 2 از صفحه: 126 تا صفحه: 131

1391
Effectiveness of Mindfulness-Based Cognitive Therapy (MBCT) in Reducing Aggression of" - 50

Individuals at the Juvenile Correction and Rehabilitation Center
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عاطفه میلانی, زهرا نیك منش, علی فرنام

 شماره:  از صفحه: 126 تا صفحه: 131
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51 - اثربخشی مدل پیشگیری از بازگشت بر پایه ذهن آگاهی(MBRP) در پیشگیری از بازگشت و انگیزش

در افراد وابسته به مواد افیونی
علی فرنام, احمد برجعلی, محمدرضا فلسفی نژاد, فرامرز سهرابی

روانشناسی بالینی شماره: 3 از صفحه: 69 تا صفحه: 79


