
  
  )10نازنين سياه ( تحصيلات تكميلي
  
  

  )14نازنين سياه ( )نام رشته و گرايش(  دردكتري رساله
  

  
  
  

  )12نازنين سياه (  :عنوان

تحصيلات تكميلي در مقطع  رسالهنحوه نگارش 
  )24نازنين سياه  (دكتري

  
  

  )14نازنين ( : راهنما)اساتيد (استاد
  )14نازنين سياه ( ................ .......دكتر 
  )14نازنين سياه ( .......................دكتر  

  
  

  )14نازنين ( :مشاور )اساتيد (استاد
  )14نازنين سياه ( .......................دكتر  
  )14نازنين سياه ( .......................دكتر  

  
  )14نازنين ( :نگارشتحقيق و 

  )14ن سياه نازني( نام دانشجو
  

 )بهره مند شده استمعاونت پژوهشي دانشگاه سيستان و بلوچستان  از حمايت مالي رسالهاين (
 )12نازنين سياه (

  )14نازنين سياه (  1387 مهر



 
 

  )14جديد ( بسمه تعالي

................................................ ......................................................................................... )12نــازنين ( بــا عنــوان رســالهايــن 
 راهنمايي استاد   با................................... توسط دانشجو   ................................. قسمتي از برنامه آموزشي دوره دكتري       

استفاده از مطالب آن به منظور اهـداف آموزشـي بـا ذكـر مرجـع و                 . ده است تهيه ش  .................................... رساله
  . اطلاع كتبي به حوزه تحصيلات تكميلي دانشگاه سيستان و بلوچستان مجاز مي باشد

  
(   )  دانشجونام و امضاء

                    
ئـت داوران بررسـي و درجـه        توسـط هي  ....................... واحد درسي شناخته مي شـود و در تـاريخ           ....... اين رساله 

 . به آن تعلق گرفت.................. 
  

    نام و نام خانوادگي  امضاء  تاريخ
  )12نازنين سياه (

  )12نازنين ( :استاد راهنما      

  :استاد راهنما      

  :استاد مشاور      

   :استاد مشاور      

  :داور      

  :داور      

  :داور      

      

 تكميلي

  :داور

  :نماينده تحصيلات      

ب 



 
 

  )14نازنين سياه (   تعهدنامه اصالت اثر                                    

  

 حاصـل كـار پژوهـشي       رسـاله  مي كنم كه مطالب مندرج در ايـن          عهد ت ..............................اينجانب  

نوشته از آن استفاده شده است مطابق       اينجانب است و به دستاوردهاي پژوهشي ديگران كه در اين           

 پيش از اين براي احراز هيچ مدرك هم سطح يا بـالاتر ارائـه    رسالهاين   .مقررات ارجاع گرديده است   

  .نشده است

  )12نازنين سياه ( .كليه حقوق مادي و معنوي اين اثر متعلق به دانشگاه سيستان و بلوچستان مي باشد

  

  :گي دانشجونام و نام خانواد                            

  امضاء                            

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ج 



 
 

  
  :تقديم به

  
    .اين صفحه مي تواند حذف شود. ويرايش اين صفحه برعهده نويسنده است

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

د 



 
 

  )14نازنين سياه ( سپاسگزاري
  

 . نقـش داشـته انـد      رسالهاين صفحه شامل تقدير و تشكر نويسنده از تمامي كساني است كه به نوعي در تدوين                 
  )12نازنين (

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ه 



 
 

  )14نازنين سياه ( چكيده

  

اين راهنما براساس .  در دانشگاه سيستان و بلوچستان تهيه شده استرسالهاين راهنما براي نويسندگان   

دگان تقاضا مي شود بمنظور از نويسن.  در دانشگاه سيستان و بلوچستان تدوين گرديده استرسالهاصول نگارش 

  )12نازنين ( . اين نوشتار را دنبال كنندرسالهايجاد يكنواختي در ارائه 

  

   )12نازنين ( تحصيلات تكميلي – رساله –نگارش  -راهنما  )12نازنين سياه ( :كلمات كليدي

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

و 



 
 

  

  )يك خط فاصله از بالاي صفحه( )14نازنين سياه ( فهرست مطالب

  

ع  )12نازنين سياه ( نوان

  

  صفحه

  ........................................................................................ .)12نازنين سياه ( مقدمه: فصل اول
  ...................................................................................................................... )12نازنين ( مقدمه -1-1

   .........................................................................رسالهسازماندهي مطالب : فصل دوم
   ................................................................................................رسالهسازماندهي مطالب  -2-1
  ..........................................................................................................................رسالهجلد  -2-2
 ........ .............................................................................................................صفحات مقدماتي -2-3
  ......................................................................................................................................معادلات -2-4
 ....................... ...............................................................................جداول، نمودارها و تصاوير -2-5
  7   .. ..........................................................................................................................فهرست منابع -2-6
 ............................................ ......................................................................................پيوست ها -2-7

   .......................................................................................سازماندهي صفحات: فصل سوم
  ................................... ......................................................................................حاشيه صفحات -3-1
  .................................................................................................................................قلم نگارش -3-2
 ........................................................ ....................................................................فاصله سطرها -3-3
  ...........................................................................................شيوه تنظيم سطرها در فهرست -3-4
 ............................... .................................................شيوه تنظيم سطرها در فهرست علائم -3-5
  ...................................................................شيوه درج عنوان ها در صفحات اول هر فصل -3-6
 .. ...............................................................................................شيوه شماره گذاري صفحات -3-7
  ...........................................................................................................................شيوه پانويسي -3-8
 ........................ ..........................................................................................................نحوه تايپ -3-9

   ................................................................................................................................مراجع
  ................................... .......................................................................................هاپيوست 

   .............................................................................................  فارسي را پاس بداريم-) الف(پيوست      
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  )يك خط فاصله از بالاي صفحه( )14نازنين سياه (  هافهرست جدول

  

  )12نازنين سياه (  جدولعنوان

  

  صفحه

  )12نازنين ( 1372كشش هاي قيمتي و درآمدي عرضه محصولات صادراتي در سال. 1-2جدول 
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  )يك خط فاصله از بالاي صفحه( )14نازنين سياه (  هافهرست شكل

  

  )12سياه نازنين (  شكلعنوان

  

  صفحه

  )12نازنين ( نحوه قرار گرفتن گرمكن ها روي سطح يك كوره حرارتي. 1-2شكل 
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  )يك خط فاصله از بالاي صفحه( )14نازنين سياه ( فهرست علائم

  

  )12نازنين سياه ( علامت

  

  نشانه

)/(  )12نازنين ( سرعت نور sm

)(JE

)(kg

)(mR

C  

    انرژي

  m  جرم

     دايرهشعاع

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ي



 
 

  

  

  

    ) خط فاصله از بالاي صفحهسه( )20نازنين سياه ( فصل اول

  

  )خط قبلييك خط فاصله از ( )24نازنين سياه ( مقدمه
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  )دو خط فاصله از بالاي صفحه ()12نازنين سياه ( ه مقدم–1-1

.  بيان ديدگاهي جديد، پژوهشي نوين يا كاربردي بديع در زمينه علوم و فـن آوري اسـت  رسالههدف از ارائه    

از اينـرو لازم اسـت      .  نمي توان همه موارد مربوط به يـك پـژوهش را بيـان نمـود               رسالهبديهي است كه در يك      

كه به موارد حاشيه اي يا بيان ديدگاه هاي كلي در زمينه يـك پـژوهش بپردازنـد، نتيجـه                  دانشجويان بيش از آن   

پژوهش خود را بگونه اي روشن ارائه نمايند و در موارد ضروري كه نياز به نتايج پژوهش هاي گذشـته اسـت در                       

   )12نازنين (. حد اختصار يا با ذكر شماره به مرجع مناسب ارجاع دهند

هدف از نگارش مقدمه ايجاد پيش زمينه لازم براي خواننده          .  است رساله از ساختار اصلي     فصلمقدمه اولين     

در طول مقدمه بايد سعي شود موضوع تحقيق بـا زبـاني روشـن، سـاده و                 .  است رسالهجهت ورود به متن اصلي      

موضوع تحقيـق   مقدمه بايد خواننده را مجذوب و اهميت        . بگونه اي عميق و جهت يافته به خواننده معرفي شود         

به روش مـنظم،    ) با ذكر مرجع  (در مقدمه بايد با ارائه سوابق، شواهد تحقيقي و اطلاعات موجود            . را آشكار سازد  

مقدمـه مناسـب تـرين مكـان بـراي ارائـه        . منطقي و هدفدار خواننده را به سوي راه حل موردنظر هـدايت كـرد             

  .  احث ديگر در مورد آن ها توضيح داداختصارات و برخي توضيحات كلي است كه شايد نتوان در مب
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  فصل دوم
  

  رسالهسازماندهي مطالب 
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 رسالهسازماندهي مطالب  -2-1

  :، براساس طرح پيشنهادي زير تنظيم گرددرسالهبهتراست توالي   

  رسالهجلد  .1

 صفحات مقدماتي .2

 چكيده .3

 فهرست مطالب .4

 فهرست جداول .5

 فهرست شكل ها .6

 رست علائمفه .7

 رسالهفصل هاي  .8

 رسالهمقدمه، ضرورت هاي تحقيق و شرح خلاصه اي از فصل هاي : فصل اول 

 مرور و نقد دقيق و كامل بر تحقيقات گذشته: فصل دوم 

 بيان دقيق و كامل روش تحقيق: فصل سوم 

 ارائه، تجزيه و تحليل دقيق و كامل نتايج و يافته ها: فصل چهارم 

 يري و ارائه پيشنهاداتبحث، نتيجه گ: فصل پنجم 

 فهرست منابع فارسي و لاتين .9

  پيوست ها  .10

 )ABSTRACT(چكيده انگليسي  .11

 .يابد تغيير داين شيوه تنظيم فصل ها پيشنهادي است و براساس موضوع مورد تحقيق مي توان: تذكر  

 

  رسالهجلد  -2-2

وين پـشت جلـد ترجمـه       عنا) . بدون اعلام حمايت مالي   ( مطابق صفحه عنوان است      رسالهعناوين روي جلد      

 نام و نام  رسالهدر حاشيه   . انگليسي عناوين روي جلد و مانند صفحه عنوان انگليسي در انتهاي اين  راهنما است              

 . خانوادگي نويسنده، رشته تحصيلي و تاريخ اتمام درج مي گردد
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  صفحات مقدماتي -2-3

 شرح صفحات مقدماتي در زير .دنابتدا صفحات مقدماتي قرار مي گيرپس از صفحه عنوان  رسالهدر هر   

  .آمده است

  . يك برگ سفيد قرار داده مي شودرسالهدر ابتدا و انتها ي هر : صفحه سفيد -2-3-1

اين صفحه بايد بگونه اي ساده صفحه آرايي گردد و از ...): بسم ا(خداوند  صفحه متبرك به نام -2-3-2

  . شودبكاربردن كادر يا تزئينات اضافي خودداري 

 حمايت .سطرها اين صفحه براساس نمونه ارائه شده در راهنما تنظيم مي گردد:  صفحه عنوان فارسي-2-3-2

   .مالي معاونت پژوهشي دانشگاه يا هر موسسه يا ارگان ديگر، در صفحه اول بايد قيد شود

ا امضاء دانشجو موظف است اين صفحه را براساس نمونه ارائه شده در راهنم:  صفحه تعهد اصالت اثر-2-3-3

 .  كند

نگارش صفحه تقديم بايد در يك صفحه به شكل ساده ارائه گردد و از بكاربردن كادر يا :  صفحه تقديم-2-3-4

  .تزئينات اضافي خودداري شود

اين صفحه شامل تقدير و تشكر نويسنده از تمامي كساني است كه به نوعي در : صفحه سپاسگزاري -2-3-5

  . نقش داشته اندرسالهتدوين 

شامل خلاصه اي از مسئله مورد تحقيق، بيان روش يا روشهاي بكار گرفته :   صفحه چكيده و كليد واژه-2-3-6

شده، مواد، مطالب و نتايج بدست آمده و پيشنهادات مي باشد، چكيده به هر دوزبان انگليسي و فارسي نگاشته 

  : كيده نكات زير بايد رعايت گردددر نگارش چ.  در يك صفحه باشد" بايد ترجيحارساله چكيده .مي شود

  . كلمه تجاوز كند300تعداد كلمات چكيده نبايد از  

  . متن چكيده بايد منعكس كننده اصل موضوع باشد 

  . اهداف و مواد بررسي شده بايد مورد توجه قرار گيرد 

  . از ذكر تاريخچه، زمينه تحقيق و توصيف تكنيك هاي بديهي خودداري گردد 

و اصطلاحات جديد، نظريه ها، فرضيه ها، نتايج و پيشنهادات متمركز ) يافته ها(ت تازه تاكيد روي اطلاعا 

  . گردد

با جزئيات بيشتري .  روش نويني براي اولين بار ارائه مي گردد و تا بحال معمول نبوده استرسالهاگر در  

  . ذكر گردد
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  . از كلمات و عبارات سليس، بازگو كننده معني و روشن استفاده شود 

  .در پايان چكيده كلمات كليدي با يك خط فاصله آورده شود 

 مي باشد كه به رسالهشامل فهرست رئوس كليه مطالب مندرج در متن :   صفحه فهرست مطالب-2-3-6

  .ترتيب با عنوان و شماره صفحه همراه مي باشد

  .د موجود در متن مي باشيشامل عنوان و شماره جدول ها:  صفحه فهرست جدول ها-2-3-7

... شامل كليه شكل ها، تصويرها، نمودارها، منحني ها، ترسيم ها، عكس ها و :  صفحه فهرست شكل ها-2-3-8

  . آورده مي شود"شكل"موجود در متن كه همگي تحت عنوان 

 براي اطلاع بيشتر خوانندگان فهرستي از رسالهدر صورت نياز و باتوجه به متن :  علائم صفحه فهرست -2-3-9

   .نشانه هاي اختصاري تهيه مي گرددعلائم و 

  .نمونه صفحه عنوان انگليسي در انتهاي راهنما نشان داده شده است:  صفحه عنوان انگليسي-2-3-10

  

 معادلات  -2-4

معادلات بايد در انتهاي سمت چپ و شماره معادلات بايد در داخل پرانتز در انتهاي سمت راست سطر قرار   

فاصله معادله با . ره فصل در سمت راست و شماره معادله در سمت چپ استشماره معادله شامل شما.  گيرند

 بمنظور ارجاع به معادله در داخل سطر قبلي و بعدي بايد بگونه اي باشد كه معادلات از متن قابل تفكيك باشند

  .توجه كنيد) 2-2(و ) 1-2( براي مثال به معادلات .استفاده مي شود(.) متن از علامت 

  

)2-1     (                                                                                                            2CmE =

22),( yxyxR += )2-2     (                                                                                               

  

 جداول، نمودارها و تصاوير -2-5

هر جدول، نمودار و تصوير بايد بدون . جداول، نمودارها و تصاوير بايد خوانا، دقيق، مرتب و مستقل باشند  

نياز به مراجعه به متن بتواند اطلاعات مورد نظر را ارائه دهد و يافته هاي موجود در آن قابل تجزيه و تحليل 

 . باشد)، نمودار يا تصويرفصل و شماره جدولشامل شماره (ايد داراي شماره  ب، نمودار و تصويرهر جدول. باشد
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  )12نازنين ( 1372كشش هاي قيمتي و درآمدي عرضه محصولات صادراتي در سال . 1-2جدول 

 كشش درآمدي رديف  نوع محصول كشش قيمتي

  98/1  -6/0 محصولات زراعي  1
  16/3  -42/0  پسته  2
  35/0  99/0  ويارخا  3
  فرش  53/1  26/0  4

  

  

  
. 1-2شكل   )12نازنين ( نحوه قرار گرفتن گرمكن ها روي سطح يك كوره حرارتي

  

  )References(فهرست منابع  -2-6

ه در رابطه با زمينه يا متن  رساله مورد استفاده قـرار داده اسـت، اعـم از    نويسنده بايد مراجع و ماخذي را ك      

 به ترتيب ارجاع، شماره مسلسل داده و همان شماره هـا             رسالهدرمتن  . كتب، مجلات و مصاحبه ها را ذكر نمايد       

 ،   [.]، از علامـت كروشـه   رسـاله براي رجوع بـه مقـالات در مـتن    . ليست منابع به ترتيب زير وارد مي شود در
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  پيوست ها -2-7

نامه ها، نمونه پرسشنامه ها، بررسي ها، مطالب مكمل، آمار و ارقام، و غيره به نحوي مورد استفاده قرار   

در صورتي كه اين پيوستها داراي موضوع يا طبيعت . گرفته اند به صورت پيوست هاي جداگانه آورده مي شوند

اگر درموقع نگارش . آورده مي شوند...  و )ب(،  )الف(د دسته بندي شده و تحت عنوان پيوست مختلف باشن

آرايش صفحات .  لازم باشد به اين پيوستها اشاره و يا مراجعه گردد درج شماره پيوست الزامي استرسالهمتن 

  .پيوست ها همانند بقيه صفحات متن صورت مي گيرد
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  ومسفصل 

  

 اندهي صفحاتسازم
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   حاشيه صفحات-3-1

  :، حاشيه صفحات بصورت زير تنظيم مي گرددرسالهدر هر  

  )درصفحات چكيده وعنوان انگليسي به ترتيب عكس( سانتيمتر از لبه سمت راست 4حاشيه راست  

  ) عكسدرصفحات چكيده وعنوان انگليسي به ترتيب( سانتيمتر از لبه سمت چپ 3حاشيه چپ  

براي صفحات عنوان دار مثل سپاسگزاري، چكيده، فهرست مطالب، ( سانتيمتر از لبه بالا 3حاشيه از بالا  

 سانتيمتر يك فاصله نيز از بالاي صفحه داده مي 3جدول ها،  شكل ها و صفحه اول فصل ها بعد از اين 

  )شود

  پائين سانتيمتر از لبه 3حاشيه از پائين  

  

  قلم نگارش -3-2

براي . استفاده شود) P-12 (12با اندازه ) B-Nazanin , Nazanin(گارش فارسي از قلم نازنين بمنظور ن  

عناوين هر  براي نگارش .استفاده شود) P-11 (11 با اندازه Times New Romanنگارش انگليسي از قلم 

 معرفي فصل  براي نگارش شماره فصل و عنوان فصل در صفحه.استفاده شود) Bold( از قلم هاي سياه بخش

  . استفاده شود24 و 20بترتيب از قلم هاي سياه به اندازه 

  

  فاصله سطرها -3-3

 26فاصله سطرها بايد چنان تنظيم شود كه در هرصفحه .  ثابت باشدرسالهفاصله سطرها بايد در تمام متن   

  . خط انتخاب شود5/1  بايدسطر قرار گيرد به اين منظور فاصله سطرها

  

    مطالب فهرستشيوه تنظيم سطرها در -3-4

با يك ،  در ابتداي صفحه"فهرست شكل ها" يا "فهرست جدول ها" ، "فهرست مطالب"پس ازدرج جمله   

 سپس ستونهاي  ودرج مي گردددر سمت چپ  "صفحه" كلمه در سمت راست و "عنوان"كلمه خط فاصله 

  .)ط - ز اتول صفحامطابق جد ( اصلي و فرعي صفحات درج مي شوديعنوان ها
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   علائم فهرست  تنظيم سطرها درشيوه -3-5

 در سمت راست و "علامت" در ابتداي صفحه، با يك خط فاصله كلمه "فهرست علائم"درج جمله  پس از  

 در ستونهاي جدول درج مي رساله در سمت چپ درج مي گردد و سپس علائم و نشانه آن ها در "نشانه"كلمه 

  ).ي مطابق جدول صفحه(گردد 

 تايپ ي يك خط از بالابيش از يك صفحه بود در صفحات بعدي سر ستونها با فاصله چنانچه فهرستي : ذكرت

 . فهرست نوشته مي شود و سپسمي شود

  

  شيوه درج عنوان ها در صفحات اول هر فصل -3-6

 عنوان فصل در زير  و سپس با يك خط فاصلهشماره فصل،با سه خط فاصله از بالا در صفحات اول هر فصل   

، عنوان هاي فرعي در كنار سطر و در مرز سمت راست درج مي گردد رسالهر متن اصلي د. آن نوشته مي شود

  . به گونه اي كه با آخرين سطر متن قبلي يك سطر فاصله داشته باشيد

  

  شيوه شماره گذاري صفحات -3-7

  : بطريق زير اقدام مي گرددرسالهبراي شماره گذاري كليه صفحات   

   وسط سطر قرار مي گيردوفحه شماره گذاري كليه صفحات، در پائين ص 

مشخص و در داخل پرانتز   صفحه با حروف ابجد در پائين... و صفحات مقدماتي مانند چكيده، سپاسگزاري 

  .مي گردند

با اينحال در صفحه عنوان شماره صفحه درج . شمارش صفحات مقدماتي از صفحه عنوان شروع مي شود 

  .نمي گردد

  .ي گردد، و بقيه صفحات بصورت مسلسل شماره گذاري مي شوند شماره گذاري م1صفحه اول با عدد  
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  1شيوه پانويسي -3-8

 در مواردي  مگرتا آنجا كه امكان دارد از آوردن پانويسي در داخل متن خودداري شده و در پارانتز قرار گيرد  

قي از متن در اينصورت با رسم يك خط افقي، پاور. كه با مشورت استاد راهنما آوردن پانويسي ضروري باشد

فاصله اين خط تا متن دو سطر فاصله مي باشد وفاصله پانويسي از اين خط برابر يك سطر فاصله . جدا مي گردد

  : موارد زير در نوشتن پانويس بايد رعايت شود.مي باشد

  .فاصله بين دو سطر پانويسي به اندازه يك دوم فاصله بين دو سطر در متن اصلي مي باشد 

  . سانتيمتر از لبه پاييني كاغذ تمام مي شود3يعني روي فاصله پانويسي روي كادر  

چنانچه تعداد پانويسها در يك صفحه زياد باشد و هركدام كوتاه باشد بهتر است پانويسها پشت سرهم با  

 .رعايت فاصله منطقي بصورت سطر افقي نوشته شود

  

 نحوه تايپ -3-9

 بايد از يك جـنس و  رسالهصفحات . الا صورت گيرد بايد روي كاغذ و توسط چاپگري با كيفيت ب رسالهتايپ    

 در  .از بكاربردن كادر و تزئينات به دور متن تايپ شده خودداري شـود            .  كاغذ سفيد  هفتاد گرمي باشد      "ترجيحا

 خـودداري شـود و آن هـا را از طريـق كپـي           رسـاله صورت امكان بايد از استفاده از صفحات بزرگتر از صـفحات            

ورت اجتناب ناپذير بودن استفاده از اينگونه صفحات، بايد با دقت آن صـفحه را در                درص. مخصوص كوچك نمود  

  .  تا نمود بگونه اي كه لبه آن از ديگر صفحات بيرون نزندرسالهداخل 

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
1- Footnote 
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  )14نازنين سياه ( )الف(پيوست 

  )14نازنين سياه ( فارسي را پاس بداريم

  

 متداول عربي كه بگونه اي چشمگير در متن فارسي بكار مي رود در جدول زير ارائه واژه هايمعادل فارسي   

    . استفاده نمايدرساله فارسي در متن واژه هايلازم است نويسنده از . گرديده است

سي  عربي   فار  فارسي  عربي
  ابتدايي، مقدماتي  آغازين، نخستين  ضمنا، در ضمن، بعلاوه  همچنين

سرگيجي، سردر گمي، 
  گنگي

يرپايي  ابهام، شك، ترديد   د  طول كشيدن، تداوم

  گذر  اتصال  پيوند  عبور
  به فراواني، در اساس  اتلاف  هدر، افت، هرز رفتن  عمدتاً 

  رفتار، كردار  اثر، تاثير  رد  عملكرد
  چيره  احتمال  نگما  غالب
  ارتباط  همبستگي، وابستگي  چيرگي  غلبه
  اطراف  كنار، دورو بر، پيرامون  پرمايه  غليظ

  ناراست  اطلاعات  آگاهي، داده ها  غير مستقيم
  جدايي، دوري  امتحان  آزمون  فاصله، مسافت

نگاشتن   ا  انتخاب  گزينش  فرض كردن
برهم افتادن، همخواني،   فعال

  برازش
انطباق، تطبيق، 

  منطبق
  كاري، كارآمد

  كارايي، كارسازي  اول  نخست، يكم  فعاليت
  شگفت،  اولا  يكم  فوق العاده هنگفت

  ناچيز، اندك  اهميت  سزاواري  قابل صرفنظر
  شايان  ايجاد  پيدايش چشمگير  قابل ملاحضه

  كهنه، فرسوده  با جزئيات  قديمي  موشكافي
  بخش  قسمت  با فرض اينكه  انگار كه

  بس، بسنده  باعث،  ببارآورنده  كافي مسبب
  درست  بايد  روا  كامل

ستي  كاملا  مگر   به در  بجز، بغير
  واژه  بحث  كاوش، كنكاش، بررسي  كلمه، اصطلاح

  همگاني، فراگير  بحراني  كلي  بغرنج
  شايسته، بايست، سزاوار  لازم  بدين جهت، لذا  از اين رو، پس 
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  برهه، هنگام  لحظه  بنابر  برطبق
  بي درنگ  بطور  به شيوه، بگونه   آني، فوريلحظه اي،

  چگونگي،  بطور كامل  به يكباره، سرتاسر  ماهيت، طبيعت سرشت
  گراييدن، گرايش  بطور كلي  روي هم رفته  مايل و ميل كردن

ست كه   متاسفانه   ..ناخوشايند ا  پاره اي، برخي  بعضي
  رايج، رواج داشتن  بعلاوه  گذشته از اين، افزون برآن  متداول
  بي شمار، پرشمار  بعلت، بسبب، بخاطر  براي  متعدد
  گوناگون  بلافاصله  بي درنگ  متفاوت

  بوسيله، توسط  متقابل، غير هم جهت  با كمك  ناهمسو
  سازگاري  به تدريج  به آرامي، به آهستگي  متناسب، تناسب

  ميانگين،  تاخير  درنگ، ديركرد، ديرش ميانه  متوسط
  تاكيد  پافشاري  مثال  نمونه
  مونهبراي  تجاري  بازرگاني  مثلاً ن

  آستانه، روا  تجاوز  فراتر، گذشتن  مجاز
  گذرگاه  تجربي  آزمايشي  مجراً 

ند   نيازم  تداخل  برهم كنش  محتاج
  دربرداشتن، داراي  ترتيب، نظم  روال، سامان  محتوي
  گستره، بازه  ترجيح و مزيت  برتري  محدوده

  تصور كردن  پنداشتن  محدوديت  تنگنا
  مرده شدنبشمارآوردن،  تعداد  شمار  محسوب كردن ش

  پيرامون، دور تا دور  تعريف  قرارداد، شناساندن  محيط
  گوناگون  تغيير  دگرگوني  مختلف
  هنگام  تقسيم بندي  گروه بندي  مرحله

  ببارآورنده  تقسيم كردن  بخش كردن  مسئول، مسبب
  برابر  تقليد  پيروي  مساوي

بسته  مستقل    ناوا  تكميل كردن  پروراندن
  است، يك راستسر ر  تمام  همه، سراسر  مستقيم

  راه،  تماماً  همگي، سرتا سر پيمايش  مسير 
  همسان، يكسان  تمايل  گرايش  مشابه

  سرگرم  تنفس  دم و بازدم  مشغول
  سخت، دشوار،  توزيع بغرنج  مشكل  پخش

دلخواه، خواسته، جور، 
  سازگار، 

روشن و آشكار ساختن، 
  آشكارا، هويدا

توضيح، تشريح، 
  مطلوب ومناسب  واضح، مبرهن

  ير، دلپسنددلپذ
  كان  توقف  فرونشستن، خاموش  معدن

  وارونه  معكوس  ساختن، ببارآوردن  توليد
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  شناخته  معلوم، معين  دوم  ثانيا
  بيشتر  معمولاً  گيرا، شيوا، ديدني  جالب
  روزمره، ساده  معمولي، عادي  نو، نوين، تازه  جديد

  محك  معيار، ملاك  روي هم، برهم گزاردن  جمع كردن
  ويژه  ن، مخصوص، مشخصمعي  ديدگاه  جنبه

سودمند، پربار، با ارزش،   مفيد  پهلويي  جنبي
  پربها، ارزشمند

  پايداري، ايستادگي  مقاومت  سو، رو  جهت
  برابري  مقايسه  رويداد  حادثه
  اندازه، ميزان  مقدار  با اينكه  حتي

  بازداشتن  ممنوع، قدغن  تا آنجا كه بشود، دست كم  حتي الامكان
  برگزيده  منتخب  مرز  حد

به دنبال داشتن، ببار   منجرشدن  كمترين بايستگي  حداقل شرايط لازم
  آوردن

  نمودار، نمايش، خميدگي  منحني  بيرون  خارج
  سامان يافته، بسامان  منظم  درون  داخل

  ردگذار، رددار  موثر  به راستي  در حقيقت
  ناميده  موسوم، معروف  هنگام كار  در عمل، عملاً

  اسي، بسزااس  مهم  وگرنه  در غير اين صورت
  بخش، جا  ناحيه  انگيزه   دليل

  آلودگي  ناخالصي  پاس داشتن  رعايت نمودن
  كمياب  نادر  كم مايه  رقيق

  پديد آمدن، پيامد  ناشي شدن  به ناچار، ناگزير  الزاماً، واجب
  نادرست  ناقص  بسيار، هنگفت، فراوان  زياد
  ناشناخته  نامعلوم  ديگر  ساير

  ماننابسا  منامنظ  آهنگ (Rate)سرعت 
  ناروا  نبايد  شتابان  سريع
دست آورد، دستيابي،   نتيجه  رويه، جداره، ديواره  سطح

  پيامد
  نگرش  نظر  در برگيري، فراگيري  شامل
  پخش، تراوايي  نفوذ  گواه  شاهد
  كانون، ميان  وسط، بين  همانند  شبيه
  فراگير، گسترده  وسيع  تند  شديد

  بروز  وقوع  گزارش  شرح، وصف
  همسو  هم جهت وشي، ناديده گرفتنچشم پ  صرفنظر كردن
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